
Lämpimästi tervetuloa 

Kouluyhteistyö ja 

Harrastamisen Suomen malli 

-webinaariin

Tarja Vartiainen, erityisasiantuntija 
tarja.vartiainen@oph.fi
+358 50 577 8907
linkedin.com/in/tarjav
Harrastamisensuomenmalli.fi
#HarrastamisenSuomenMalli

https://www.linkedin.com/in/tarjav/
https://harrastamisensuomenmalli.fi/


Ohjelma

• Webinaarin avaus,

Tarja Vartiainen, erityisasiantuntija, Opetushallitus

• Terveelliset välipalat tukemassa lasten ja nuorten harrastamista,

Marjaana Manninen, opetusneuvos, Opetushallitus

• Harrastustoiminta osaksi koulun rakenteita,

Tiina Liimatainen, rehtori ja koordinaattori (perusopetus), Järvenpään kaupunki

• Sujuvaa yhteistyötä koulun ja kerhotoiminnan välillä Tohmajärvellä,

Jani Ruotsalainen, vapaa-aikakoordinaattori, Tohmajärven kunta

• Kuljetukset ja välipalat harrastustoimintaa mahdollistamassa Heinolassa,

Kaisa Kauppi-Orpana, liikunnanohjaaja, Heinolan kaupunki

• Kysymykset ja keskustelu sekä ajankohtaiset asiat
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Yhteinen tavoite
Tukea lasten ja nuorten hyvinvointia mahdollistamalla 

heille mieluisia ja maksuttomia harrastuksia koulupäivän 

yhteydessä



Harrastusmahdollisuuksia ensi lukuvuonna

• 273 kunnan alueella noin 2000 koulussa

• 1.-9.luokkalaisille

• Ennen tai jälkeen koulupäivän

• Noin 11 000 oppilaiden toiveiden mukaista 

harrastusryhmää

• Toimintaan arvioidaan osallistuvan lähes 

150 000 lasta ja nuorta
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kuva: Opetushallitus/Annika Rauhala
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Terveelliset välipalat 

tukemassa lasten ja 

nuorten harrastamista

Marjaana Manninen, opetusneuvos, Opetushallitus

Dioihin ei saatu julkaisulupaa



Harrastustoiminta osaksi 

koulun rakenteita

Tiina Liimatainen, rehtori ja koordinaattori (perusopetus), 

Järvenpään kaupunki



Jäke harrastaa
– osa meidän 
kaikkien 
perustyötämme

HSM-webinaari 7.5.2026

Tiina Liimatainen



Rehtori

• Työn tärkeys täytyy ymmärtää, jotta osaa motivoida opettajia. 

• Harrastuskoordinaattorin suora kumppani. 

• Raivaa tilan harrastuksille jo keväällä lukkareissa. 

• Huolehtii, että koulun sovitut vastuut toteutuvat. 

• Jäke harrastaa -dia toukokuun koulutulokas-infossa sekä monikieliset esitteet
kotien matkaan.
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Syksyllä kouluilla tarjolla
monipuolista harrastustoimintaa
koulupäivän jälkeen.

Kerhoihin ilmoittautuminen aukeaa
torstaina 20.8.26.

Mieluisassa harrastuksessa saa
kavereita ja hyvää oloa!



Opettaja

• Työn tärkeys täytyy ymmärtää, kun painetta koululle monesta suunnasta. 

• Esittelee elokuussa sähköisen kalenterin oppilaille. 

• Monikielinen esite mukana oppimiskeskusteluissa (riskilapsien tunnistus). 

• Jatkuva ohjanta eteenpäin esim. kouluvalmentajalle.
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Kouluvalmentaja

• Vaihtelu suurta, työtä yhtenäistetään ja terävöitetään. 

• Ilmoittautumisen tukipalvelu 20.8. kaikilla kouluilla, mukana koulunuorisotyö. 

• Harrastuskeskustelua ja ohjausta yksilötyössä. 

• Mukaan harrastukseen tutustumiskäynnille. 

• Maahanmuuttajavaltaisilla kouluilla kerätään jonon ohi ilmoittautuneita. 

• Mainokset koulun infotauluun, hyvinvointivälitunnit, hyvinvointiteemaviikot, 
vanhempainillat, luokkakäynnit. 
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Kuraattori

• Harrastuksista puhuminen luonteva osa yksilötyötä. 

• Koulukohtainen harrastusjuliste tärkeä koulun seinällä, voidaan jutella
harrastuksista luontevasti myös käytäväkohtaamisissa. 

• Harrastusesitteet aina käden ulottuvilla.
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Terveydenhoitaja

• Tavoittaa vuositarkastuksissa koko ikäluokan. 

• Kysyy oppilaalta: ”Toivoisitko, että sinulla olisi joku harrastus?” 

• Esitteet käden ulottuvilla ja juliste odotustilassa. 

• Ohjaa eteenpäin kouluvalmentajalle, jos oppilas tarvitsee apua
ilmoittautumiseen.
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Koulunuorisotyö: harrastukset esillä ja puheissa

• 7. lk. ryhmäytyksissä

• Välituntitoiminnassa syyslukukauden alussa

• Nuorisotalolla syyslukukauden alussa, QR-koodi nuorisotalon
aukioloaikajulisteessa

• Syyskaudella toteutettavien alakoulukierrosten (4.–6. lk.) yhteydessä

• Osana kesätoimintaa

• Yksilö- ja ryhmätoiminnassa kohdennetusti osana arkea (jatkuva) 

• 4lk. Kulttuuripolun (KUPO) teatteripajassa

• 6lk. Roadshow (toukokuu) – kerätään harrastustoiveita yläkouluun
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Tiedotus

• Koordinaattorin kumppanina koulun rehtori, muutoin aihe vaarassa jäädä kaiken
muun jalkoihin

• poikkeuksena vaativan erityisen tuen yksikkö, jossa oma yhteysopettaja.

• Puhetta pidettävä yllä joka paikassa. 

• Koulun eri työntekijöillä selkeät, omat vastuut. 

• Monta kanavaa käyttöön: 

• esitteitä tarjolla, luokanvalvojatunnit, lv-vartit, viikkokirjeet, infotaulut, julisteet, 
yksilötyö, teemaviikot. 

• Kaupungin lapsiperheiden palvelut tärkeä kumppani

• Perhetalo Joutsikki.
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7.5.202616

Terveisiä
Järvenpään
Joutsikista!



Sujuvaa yhteistyötä 

koulun ja kerhotoiminnan 

välillä Tohmajärvellä,

Jani Ruotsalainen, vapaa-aikakoordinaattori, Tohmajärven kunta



HSM - Sujuvaa yhteistyötä koulujen ja 

kerhotoiminnan välillä Tohmajärvellä



Taustatietoja

• Tohmajärvi noin 4000 asukkaan kunta Pohjois-Karjalassa
• Kouluja kunnassa on Maiju Lassilan yhtenäiskoulu ja Tikkalan alakoulu
• Oppilasmäärä

• Maiju Lassilan koulu
• Alakoululaisia n. 170
• Yläkoululaisia n. 135

• Tikkalan koulu n. 45

• Kerhojen lukumäärät kouluittain
• Maiju Lassila: 9 (1 kerhoista mahdollinen myös Tikkalan oppilaille)
• Tikkala: 4
• Etäkerho: 1

• Kerholaisia kerhoissa: 173, voi olla samoja oppilaita
• Kerhoissa on yhteensä 19 ohjaajaa, joista opettajia 3 + koululiikuttaja



KERHOSUUNNITTELU

• Suunnitellaan yhteistyössä kerhojen ajankohdat kaikille 
luokka-asteille

• Huomioidaan lukujärjestykset, kuten ei liikuntakerhoa koulun 
liikuntatuntien päivälle (varsinkin 1-2 luokkalaiset)

• Yleisesti koulujen tilat hyvin käytettävissä
• Sovitetaan liikuntahallin ja koulujen tilojen käyttö 

kerhotoimintaan
• Rehtori auttaa opettajien rekrytoinnissa kerho-ohjaajaksi
• HSM toiminta sovitetaan yhteistyössä muihin hankkeisiin, 

jotta ei tehdä päällekkäisyyksiä ja saadaan suurin 
vaikuttavuus 
• Esimerkkinä koulun kerhotoiminta on sijoittunut 

yläkoululaisiin lukujärjestysteknisistä syistä, niin HSM 
kerhoja ei ole järjestetty yläkoululaisille



Kerhoarki

• Kouluilla yhteyshenkilöt, jotka auttavat viestinnässä

• Wilma on käytössä viestintään

• Maiju Lassilan kanssa yhteispalavereita lukuvuoden aikana



Kuljetukset ja välipalat 

harrastustoimintaa 

mahdollistamassa

Kaisa Kauppi-Orpana, liikunnanohjaaja, Heinolan kaupunki





Heinolan Harrastemalli
Tarjotaan lasten ja nuorten toivomaa toimintaa kahtena päivänä viikossa, joka koululla. 
Lukujärjestykset suunnitellaan siten, että 1.-3. -luokkaiset pääsevät harrastepäivinä
samaan aikaan ja 4.-6.-luokkalaiset samaan aikaan. 

Toiminta
Kouluilla: jalkapallo, koripallo, salibandy, kuvaamataito, näytelmäkerho.
Muualla: uintiryhmät uimahallilla (eivät kuulu koulukuljetuksen piiriin)

Yläkoululla: kuntosali, avoin liikkasali
(eivät kuulu koulukuljetuksen piiriin)

v. 2025 osallistujia alakoulu:  oppilasta ( kokonaisoppilasmäärä ~860) 
yläkoulun toiminta oli paljon pienempää ~30 oppilasta ( kokonaisoppilasmäärä 495)
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Koulukuljetus

• Ilmoittautuessa kysytään: 
koulukyytioikeus -> koordinaattori tiedustelee
liikennesuunnittelijalta onnistuuko kyyti -> 
ilmoituksen vahvistaminen.

• Kyydin peruminen: 
koulun ohjeistuksen mukaisesti eli vanhempi
ilmoittaa lapsen poissaolon suoraan järjestelmään.

• Harrasteryhmä joudutaan perumaan: 
koordinaattori ilmoittaa liikennesuunnittelijalle, joka
vaihtaa kyydit.
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Välipala

• Välipala tarjoillaan ennen harrasteryhmien 
alkua

• Ravitsemuspäällikkö tekee välipala
tilauksen

• Koulukohtainen lista keittiöllä:
oppilasmäärät ryhmittäin esim. 
klo 13.15 Jalkapallo 25 oppilasta
klo 14.15 jalkapallo 15 oppilasta

• Allergiat huomioitu lapsikohtaisesti
• Uintiryhmiin toimitetaan välipala 

koordinaattorin kautta.
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Kustannukset

koulukuljetukset
• 2000€/ lukuvuosi (2025)
•  70 koulukyytioppilasta

Välipala
• Välipala 5500 €/ lukuvuosi
• sis. Kaikki ryhmät (koululla 

toimivat ja uintiryhmät)
• Välipalatarjonta: hedelmä, 

mehukeitto, smoothie, 
karjalanpiirakka tai välipalakeksi 
+pillimehu
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Miten tässä onnistuttiin…

• Kaupungin strateginen valinta
• Harrastemallin toimivuus on 

kaikkien yhteinen tahtotila 
(yksinäisyyden vähentäminen, 
kaikille tasapuolinen 
mahdollisuus osallistua)

• Harrastemallin ohjausryhmässä 
koulutusjohtaja, Nuoriso- ja 
vapaa-aikajohtaja, 
Liikuntapalvelujohtaja, 
Harrastemallikoordinaattori

• Jatkuvaa päivitystä
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KIITOS.

Kaisa Kauppi-Orpana
kaisa.kauppi-orpana@heinola.fi
044 797 7096
Harrastemallikoordinaattori

mailto:kaisa.kauppi-orpana@heinola.fi
mailto:kaisa.kauppi-orpana@heinola.fi
mailto:kaisa.kauppi-orpana@heinola.fi


Ajankohtaiset asiat

Tarja Vartiainen, erityisasiantuntija, Opetushallitus



Tulevia tapahtumia

• 20.5. Polku seuratoimintaan – opit ja käytännöt jakoon –webinaari

• 27.5. Harrastamisen Suomen mallin kuntakoordinaattoreiden verkostotreffit

• 7.–13.9. Valtakunnallinen harrastusviikko

• Seuraa Harrastamisen Suomen mallin verkkosivujen 

tapahtumakalenteria ja tilaa uutiskirje
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Yhteyspiste tukee kuntia ja harrastusten 

järjestäjiä

• Edistää kuntien ja harrastusten järjestäjien välistä yhteistyötä kokoamalla ja koordinoimalla 

verkostoja 

• Kerää ja jakaa hyviä käytänteitä, materiaaleja ja tietoa

• Auttaa kuntia löytämään harrastusten järjestäjät lasten ja nuorten toivomiin harrastuksiin

• Tarjoaa asiantuntijoiden tukea ongelmien ratkaisuun ja toiminnan kehittämiseen

→ Hyödynnä harrastamisensuomenmalli.fi –verkkosivujen tieto- ja 

materiaalipankki
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7.5. Kerro toiveesi ja 

miten tänään meni?
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• https://tapahtumat.oph.fi/feedback/101Hd

GR4LWL3b5K 
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Kiitos, ollaan yhteyksissä!

Tarja Vartiainen, erityisasiantuntija

tarja.vartiainen@oph.fi

linkedin.com/in/tarjav

+358 50 577 8907

www.harrastamisensuomenmalli.fi
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