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NÄISSÄ TOIMENPITEISSÄ TARVITAAN 

TUKEA TAI IDEOITA OPPI TAI IDEA, JONKA HALUAT JAKAA

AVUSTUKSEN SAAJA

SEURAAVAT TOIMENPITEET, MITKÄ TEEMME

• Laajempi infoaminen liikunnan aluejärjestöjen keskuudessa

• Paikallinen työ asiakokonaisuuden edistämiseksi

• Harrastuskaverimallin pilotointi ja kouluttajakoulutus

• Tiedotuskampanja yhdessä alueiden kanssa

• Kuntavaaleissa teeman ylös nostaminen

• Yhteistyö HSM-yhteyspisteen kanssa

- Harrasteliikunnasta ja hankkeen 
tuloksista viestiminen

- Yhteistyön edistäminen

- Toiminnan arvopohja

- Harrasteliikunnan ohjaajan 
koulutuskokonaisuus

- Luotiin arvopohja harrasteliikunnan toteuttamiseen

- Tehtiin määrittelyä harrasteliikunnan ohjaajan osaamisvaatimuksista ja  
koulutusvalikko

- Luotiin toimintamalleja paikallisen yhteistyön edistämiseksi

- Edistetään Harrastuskaveritoimintaa

• Tuotettiin ja kerättiin materiaaleja ja linkkejä tasa-arvoisen ja yhdenvertaisen 
harrastamisen järjestämiseksi

• Lisää: https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/seuratoiminta/harrastamisen-
suomen-malli/liikuntaharrastamisen-manuaali-alue/

Etelä-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry, (EKLU hankkeen hallinnoija, mukana

myös 10 muuta aluejärjestöä). Yhteistyössä Suomen Paralympiakomitean ja 
Mieli ry:n kanssa.
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• Hankkeen aikana tunnistettiin tarve tarjota ohjaajille perustietoa 
tekijänoikeuksista elokuvaharrastustoiminnassa. Seuraavaksi toteutamme 
elokuvaharrastuksen ohjaajille suunnatun, maksuttoman 
verkkokoulutuksen Tekijänoikeudet elokuvaharrastuksessa. Koulutus 
julkaistaan elokuvaharrastus.fi -sivustolla loppuvuodesta 2024.

• Kehitetään edelleen elokuvaharrastus.fi -sivustoa, kuten tehtäväpankkia ja 
testataan sivuston toiminnallisuuksia yhdessä harrastusohjaajien kanssa

• Tiedotetaan elokuvaharrastus.fi -sivustosta harrastuksen järjestäjille ja 
muille lastenkulttuurin sidosryhmille 

- Yhteistyön edistäminen 
elokuvaharrastusta järjestävien 
toimijoiden kanssa

- Elokuvaharrastus.fi -sivuston 
materiaalit

- Järjestettiin valtakunnallinen koulutus elokuvaharrastuksen ohjaajille. 
Osallistujia Uudestakaupungista Inariin.

- Toteutettiin koulutushankkeen pohjalta Elokuvaharrastus.fi -verkkosivusto, 
jossa on julkaistu hankkessa tuotetut materiaalit ja asiantuntijapuheenvuorot

- Tuotettiin elokuvaharrastus.fi-sivustolle täydentyvä tehtäväpankki. 

- Toteutettiin sivustolle toiminnallisuus, jonka avulla tehtävistä voi koota 
tuntisuunnitelman. Luodut suunnitelmat voi tallentaa sivustolle sekä tulostaa 
itselleen.

Koulukinoyhdistys - Skolbioförening ry

9.9.2024
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Järjestämme vielä yhden PK Lajitaito –koulutuksen ennen hankkeen 
päättymistä. Lisäksi parkourpakopeli sekä ohjaajien ideapäivää tulemme 
hyödyntämään jatkossa myös hankkeen päättymisen jälkeen.

Koulutuksien ja tapahtumien 
markkinointi ja kiinnostuneiden 
tavoittaminen

Muistutus: parkourohjaajuus vaatii 
pedagogisten taitojen lisäksi myös 
sen että tuntee lajin kunnolla!

Järjestetyt koulutukset ja tapahtumat ympäri Suomen

- 10 PK Lajitaito –koulutusta

- 1 PK Ohjaamisen alkeet –koulutus

- 2 PK1-koulutusta (Parkourohjaajakoulutus taso1)

- 1 PK Nuoret koulutus

- 1 Ohjaajien ideapäivä

- 2 Parkourpakopeliä (entinen metsäparkour)

Uusina tapahtumina kehitetty ohjaajien ideapäivä sekä parkourpakopeli

Suomen Parkour ry

9.9.2024
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Tulossa syksyllä 2024

Jatkokurssi ja seminaari
• 1 jatkokurssi: Inklusiivinen pedagogiikka ja lapsen tuen tarpeet harrastustoiminnassa 2op

• Lasten oikeuksien päivän seminaari 20.11.2024 Pikku Finlandiassa

Oppimateriaali harrastustoiminnan ohjaajille

• Harrastamisen voimaa ja iloa - Näkökulmia harrastustoiminnan ohjauksen pedagogiikkaan -
julkkarit 13.12.2024 Musiikkitalossa

• Pedagogiset aamukahvit kerran kuussa

Lisätietoja: https://www.uniarts.fi/projektit/pedagogisen-toiminnan-perusteet-
lasten-ja-nuorten-harrastustoiminnassa/

Suomessa on paljon uusia 
harrastustoiminnan ohjaajia, pedagogiselle 
koulutukselle ja vertaismentoroinnille on 
jatkossakin tarvetta. 

Avoimesti saatavilla olevalla materiaalilla 
haluamme palvella kaikkia, jotka eivät 
koulutukseen ole päässeet osallistumaan.

Siivet harrastuksille e-kirja: 
https://taju.uniarts.fi/handle/10024/8166

Pedagogisia lyhytvideoita ja 
kehittämisideoita aoe.fi-palvelussa: 
https://aoe.fi/#/materiaali/2462

Pedagogista koulutusta harrastustoiminnan ohjaajille
• 5 kurssia Pedagogisen toiminnan perusteet harrastustoiminnan ohjauksessa 3op

• 1 intensiivikurssi Harrastustoiminnan ohjauksen pedagoginen laatu 1op

• Pedagogiset aamukahvitilaisuudet kerran kuukaudessa 15 kertaa

• Laivaseminaari ja Tukholman Kulturhusetin harrastustoimintaan tutustuminen

Julkaisu
• Siivet harrastuksille –Ohjaajien kirjoituksia (ilmestyi toukokuussa 2024)

Avoin oppimateriaali ja lyhyt videot eri kielillä: https://aoe.fi/#/materiaali/2462

Tutkimus pedagogisen toiminnan vaikuttavuudesta:
• Ruokonen, I. & Pekkilä S. (2024). Harrastustoiminnan ohjaajien käsityksiä pedagogisen 

toiminnan vaikuttavuudesta heidän työhönsä. Teoksessa I. Ruokonen, S. Pekkilä & S. 

Maijala (toim.). Siivet harrastuksille Ohjaajien kirjoituksia. Taideyliopisto.

Taideyliopiston Avoin Kampus
Yhteyshenkilö: Projektipäällikkö Sirke Pekkilä, 

sirke.pekkila@uniarts.fi

8.9.2024
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- Materiaalien painatus

- -

- Koulujen vet-luokille suunnitellut ja toteutetut harrastustoive-työpajat

- Työpajojen materiaalien tuottaminen

- Harrastustoimijoiden koulutus saavutettavampaan toimintaan

- Harrastusohjaajien koulutus työpajojen toteuttamiseen kouluilla

- Jokavuotisen saavutettavamman harrastamisen tapahtuma, yhteistyössä 
PHLU

- Saavutettavuus harrastustoiminnassa opas

Lahden kaupunki
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- Kuvaus yhteisövaikuttavuuden toteuttamisesta kaupungeissa harrastamisen 
viitekehyksessä ja toimintamallin jalkauttaminen kaupunkeihin sisälle

- Uusien kaupunkikohtaisten harrastuspolun visioiden kuvaaminen 
kohderyhmälähtöisesti (sis. rakenteet ja ohjautuminen)

- Valtakunnallisen harrastuspolun vision kuvaaminen kohderyhmälähtöisesti 
(sis. rakenteet ja ohjautuminen)

- Seurayhteistyön kehittämiseen liittyvät tuotokset (mm. seurakyselyjen 
analysointi, seuraviestinnän kehittäminen, kilpailutuksen kehittäminen)

- Hankkeen loppuseminaari järjestetään Turussa marraskuun lopussa

- Hankkeessa tuotettujen tuotosten 
tiedottaminen  

- Yhteisövaikuttavuuden 
toimintamalli

- Nykytilan analyysi

- Nykytilan analyysi kaupunkien matalan kynnyksen palveluista, HSM:iin ja 
harrastuspolkuihin liittyvistä haasteista sekä toiminnan seurannan ja arvioinnin 
tietolähteistä

- Viisi kehittämistyöpajaa pidetty, joissa käsitelty nykytilan analyysissa 
tunnistettuja valtakunnallisia ja paikallisia haasteita harrastuspoluissa

- Yhteisövaikuttavuuden johtamisen ja kehittämisen mallin rakenteiden selvitys ja  
mallin integroiminen osaksi kaupunkien nykyisiä rakenteita

- Kaupunkikohtaisia harrastuspolun visioita työstetty seuroja osallistaen. Hyviä 
käytänteitä kaupunkikohtaisista visioista sisällytetään valtakunnalliseen malliin.

- Seurayhteistyön käytänteitä kehitetty kaupungeissa seuroja osallistaen (mm. 
Seurakyselyt, seuraviestintä, HSM:n kilpailutus)

Turun kaupunki / Liikuntapalvelut

9.9.2024
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Saavutettavampi harrastus –verkkokoulutus on valmistumassa vielä syyskuun 
aikana. Sen tarkoituksena on antaa ohjeita ja vinkkejä kuinka 
harrastustoiminnan saavutettavuutta voi parantaa.

Suositusten ja merkin markkinointi 
on meidän kaikkien yhteinen asia!

Yhdessä voimme vaikuttaa 
harrastustoiminnan 
monimuotoisuuteen ja 
yhdenvertaisuuteen!

Lanseerattu Saavutettavampi harrastus –suositukset, jotka ohjaavat  
harrastustoimijoita moninaisuuden ja saavutettavuuden edistämisessä.

Lanseerattu Saavutettavampi harrastus –merkki, joka toimii viestinnän 
apuvälineenä harrastustoimijoiden ja harrastajien ja heidän läheistensä 
välisessä viestinnässä ja auttaa löytämään sopivan harrastuksen

Suunniteltu Saavutettavampi harrastus -liikennevalotyökalu, joka auttaa 
harrastustoimijoita tunnistamaan toiminnan onnistumiset ja kehittämiskohteet.

Julkaistu www.saavutettvaharrastus.fi -verkkosivut

Suomen lastenkulttuurikeskusten liitto

6.9.2024
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Verkkokoulutuksen viimeistely

Verkkokoulutuksen julkaisu syyskaudella 2024 harrastustoimijoille ja heidän 
ohjaajilleen. 

- Verkkokoulutuksen 
luonnissa homman A ja O on 
tarkka, selkeä ja hyvin suunniteltu 
alkusuunnitelma. 

Tukea tarvitsevien nuorten fokusryhmien toteutus – Kokemusasiantuntijoiden 
kuuleminen ja saadun  kokemuksellisen tiedon jakaminen 
harrastustoimijatasolle

Saavutettava harrastus - etäkoulutus harrastustoimijatasolle

Laadukkaasti saavutettava harrastus-lähikoulutus ohjaajatasolle

Opasvideot – Ohjeita ja toimintamalleja harrastustoimijoille ja ohjaajille 
verkkokoulutuksen materiaaliksi. 

Verkkokoulutus harrastustoimija- ja ohjaajatasolle. Tavoitteena lisätä 
ymmärrystä ja muokata asenteita kohtaamaan erityistä tukea tarvitsevia lapsia 
ja nuoria harrastustoiminnassa. Koulutuksen myötä lisätä kaikkien lasten 
mahdollisuutta yhdenvertaiseen harrastamiseen. 

Vantaan kaupunki
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Hanke osaltamme päättynyt, mutta MKN ruoka-asiantuntijat ympäri Suomen 
koittavat mahdollisuuksiensa mukaan kertoa materiaaleista. 

- Kokkikerhojen vetäjät tarvitsevat 
paikallisen/alueellisen 
koordinaattorin, joka hoitaa 
suunnittelun, hankinnat, 
tarvikkeiden säilyttämisen ja jaon. 

Tuotettiin kokkikerhojen ohjaajille tai sellaisiksi haluaville valmiita työkaluja 3.-6 
luokkalaisten kurssien pitoon suomeksi ja ruotsiksi. 
Työkaluissa valmiit tuntisuunnitelmat 14 kerhokertaan resepteineen ja 
tarvikelistoineen. 
Materiaaleissa lisäksi ylimääräisiä, kerhoihin sopivia reseptejä sekä 
lisä/oheistehtäviä.
Ohjaajille mm. perustietoa ravitsemuksesta, erilaisista ruokavaloista, 
ensiapuvinkkejä. Pedagogisia valmiuksia kasvatetaan vinkeillä, miten kohdata 
erilaisia oppijoita jne. 

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry

8.9.2024
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Jatkamme AHK-hankkeessa konseptoitujen mallejen toteuttamista Tampereella, 
Nokialla ja Ylöjärvellä joko osana Harrastamisen suomen mallin puitteissa tai 
muilla tavoin. Hankkeen myötä pelin tekemisestä on tullut osa Pirkanmaan 
elokuvakeskuksen osallistavaa toimintaa.

Haemme AHK-hankkeen toiminnan jatkolle tukea; pyrimme vastaamaan 
koulujen tarpeeseen. Kehitämme yhteistyötä muiden toimijoiden kanssa, 
kulttuurihyvinvoinnin näkökulmasta. Yhteistyötahoja oppilaitosten lisäksi ovat 
mm. Ice Hearts, Martat, Tampereen urheilusukeltajat sekä Tampereen Rap-
Akatemia.

Osa oppilaista vaatii enemmän 
huomiota ja resursseja ja 
uudenlaista yhteistyötä koulun, 
nuorisotyön ja kulttuurijärjestöjen 
välillä.

Animaatiomatikka-mallin 
levittäminen tukiopetusmalliksi 
laajemmalle alueelle.Sovelletun
työharjoittelun toteuttaminen 
tapahtatumana.

* Järjestimme harrastamiseen ja ryhmäytymiseen soveltuvia tiloja. 

* Animaatiokerho 1-3 luokkalaisille. 

* Rap-työpajat Tampereen Rap-Akatemian kanssa. 

* Näytelmäkerho “Näyskin” tukeminen.

* Animaation ja matematiikan yhdisäminen opetukseen. Uusi toimintamalli.

* Pelisuunnittelemisen kehittäminen elokuvakeskuksen 
mediakasvatusmalleihin.

* Elokuvatyöpajoja,retkiä,Laitesukeltamista uimahallissa

* Point and Click -pelityöpajamallin konseptointi

Pirkanmaan elokuvakeskus ry, Aktiivista Harrastamista Kouluilla-hanke.

Mahdollistamme harrastustoimintaa 1-9 luokkalaisille lapsille. Viime 
lukukaudella toiminta keskittyi Tampereelle ja Nokialle. 

9.9.24
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• Jatkossa Harrastamisen Suomen mallin sisällä käynnistyy vuosittain yksi 
taiteen perusopetuksen ryhmä Aimokoulun tiloissa. 

• Tarkoitettu vain uusille oppilaille.

• 1.-2. luokkalaisille.

• Jos oppilaalla ei ole mahdollista jatkaa maksullisessa toiminnassa, voidaan 
hänet ohjata Harrastamisen Suomen mallin kuvataiteen ryhmiin, joiden 
laadukkaasta opetuksesta vastaa kulltuurikeskus ARX:n taidekasvattajat.

Toiminnan jatkuvuus samanlaisilla 
ryhmien määrillä vaatisi 
lisärahoitusta.

Avoimella yhteistyöllä on 
mahdollista löytää ratkaisuja.

Hämeenlinnan kaupunki

• Toiminnalla tarjottiin perusopetuksen oppilaille mahdollisuus päästä aloittamaan laadukas, 
jatkuva ja tavoitteellinen visuaalisen taiteen harrastaminen taiteen perusopetuksen parissa 
koulupäivän yhteydessä Harrastamisen Suomen mallin harrastustoiminnassa 
(Hämeenlinnassa Harrastus ihan lähellä, HIL).

• Opetustunnin pituus oli kaksi 45 minuutin oppituntia eli yhteensä puolitoista tuntia ja 
opetusta oli kerran viikossa. 

• Ryhmiä käynnistettiin 7 ja toimintaa järjestettiin viidellä koululla.

• Oppilaat olivat 1. ja 2. luokalla.

• Ryhmien toteutuksesta vastasi Aimokoulu. Aimokoulu tarjoaa Hämeenlinnassa kouluajan 
ulkopuolella järjestettävää visuaalisten taiteiden perusopetusta hämeenlinnalaisille lapsille 
ja nuorille. Aimokoulu tarjoaa opetuksessaan sekä käsityön, että kuvataiteen sisältöjä.

10.9.2024
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