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Esityksen rakenne

Johdanto

Ennakkokysymykset, lasten leikissä ja liikkumisessa
tapahtuneet muutokset

Lyhyesti teoriasta: tarjoumat ja itsenäinen
liikkuminen

Kaupunkilapsuuden kaksi ajanjaksoa:

Itsenäiset lapset 1950-1960

Standardoituva lapsuus 1970-1980

Johtopäätökset, keskustelua

Topeliuksen puisto n.1969, Simo Rista, Helsingin kaupunginmuseo



Ennakkokysymys 1: 
Leikkimuistot

“Pimeäpiiloa taskulampuilla. Mukana koko lähitienoon lapset 
ja alueena koko lähitienoo (turvallinen taajaman osa). Aina oli 
lunta jo melkoisesti ja toki myös pimeää. Leikki oli jännää ja 
mukavaa. Mukana eri-ikäisiä. Illasta meni ulkona rymytessä 
useita tunteja.”

• Lapsuuden leikki muistetaan fyysisenä ja vauhdikkaana

• Omaehtoinen leikki, tekeminen, liikkuminen ja vapaus

• Omien rajojen hakeminen, pelon hallinta

• Seura: pienet ja isot kaveriporukat, naapurit, sukulaiset, 
harvoin aikuiset

• Ympäristön tarjoaman monenlaiset
toimintamahdollisuudet: metsä, puungrungot, pelto, katu, 
piha, puisto, kivi, pimeys, vaihtuvat vuodenajat.. 

Kuva: Kaivopuisto 1983, Eeva Ristan oma arkisto



Kuvat: Kallio 1970, Simo Rista; Roihuvuori 1970, Eeva Rista, Helsingin kaupunginmuseo; Kruununhaka 1980, Eeva Rista; Herttoniemi 2022, Kukka Ranta.





Ennakkokysymys 2:
Vähenevät ulkoleikit

• Ulkona leikkimisen kilpailijana digilaitteet

• Vapaan, spontaanin ulkoleikin vaihtuminen ohjattuihin
harrastuspaikkoihin: halleihin, sisätiloihin, seuroihin

• Joutoajan puute – elämä on ohjelmoidumpaa

• Lapset eivät tunnu keksivän itse leikkejä ja tekemistä vaan
vaativat aikuisten ohjausta

• Autoilu ja autot lasten liikkumisen vähentäjinä

• Aikuisten lisääntynyt ja “liiallinen” huolenpito, tiet silotellaan
ja vaarat poistetaan lasten elämästä

• Lian pelko

• Vapaiden leikkialueiden, niittyjen ja metsien katoaminen; 
sellaisen leikkitilan puute, jossa saa rymytä, rakentaa ja pitää
ääntä

”Toisaalta on muuttuneet ja toisaalta ei. Mä olen lapsuudessa
leikkinyt ja liikkunut välituntisin ja vapaa-ajalla naapuruston lasten
kanssa. Ja kyllä sitä samaa tekevät omatkin lapset edelleen. 
Leikkivien lasten joukko on vähentynyt, ei enää haeta (pyörällä tai 
kävellen) naapurista kavereita samalla tavalla ulos kuin omassa
lapsuudessa. Nyt sen liikkeen hoitaa kännykät. Toisaalta suositut
ulkoleikit ovat pysyneet aikalailla samanlaisena.”





Omaehtoinen liikkuminen = mahdollisuus kulkea ympäristössä 
ilman vanhempien suoraa valvontaa

Kuva: 1949, Helsingin Kaupunginmuseo



B. Shaw, M. Bicket, B. Elliott, B. Fagan-Watson, E. Mocca and M. Hillman
Children’s independent mobility. An International Comparison and Recommendations for Action. (London, 2015), 15. 



Lasten itsenäisen liikkumisen vähentyminen 20 vuodessa (Kyttä et.al. 2015); Fyysisen toiminakyvyn Move! –mittaukset (2022)



Koti vaiko kasarmi lapsillemme –

pamfletti, Heikki von Herzen, 

Väestöliitto.

Lapsi ja nuoriso (1947), 

Lastensuojelun keskusliitto

Mitä lapsi tarvitsee 

asumisessa? (1977), 

Mannerheimin 

lastensuojeluliitto

Asuntopolitiikka (1953), 

Väestöliitto

Liikkuminen
Leikki

Kaupunkiympäristö

Ongelmat
Ratkaisut

Ihannetila



Kaupungin
itsenäiset lapset
1950-60 (1/3)
Vauhdilla kasvava kaupunki, alueliitokset, 
kiihtyvä rakentaminen

Väestönkasvu, suuret ikäluokat

Lapsia oli paljon julkisissa ja puolijulkisissa
tiloissa

Suuri liikkumisen vapaus

Kuva: Saarinen, 1956, Museovirasto



Lasten leikki ja liikkuminen omatoimista ja 
monipuolista: Kaupunki pystyi pitkään
tarjoamaan kaupunkimaisen rakennetun
ympäristön lisäksi lapsille tärkeitä luontoalueita. 

Leikkikentät, urheilukentät, kadut, pihat, 
kaupunkiluonto

Myös ”kielletty kaupunki”

Monipuoliset tarjoumat

Itsenäinen liikkuminen vai pakkoitsenäisyys?

Kaupungin
itsenäiset lapset
1950-60 (2/3)

Kuva: Sörnäinen 1950, Eino Heinonen, Helsinki City Museum



Kaupungin
itsenäiset lapset
1950-60 (3/3)

Hälyttävät liikenneonnettomuustilastot

Huoli lasten turvallisuudesta ja 
puutteellisista leikkialueista.

Helsingin Tilastollinen vuosikirja; Kuva: Hakaniemi 1970, Eeva Rista, Helsingin kaupunginmuseo



Standardoituva
lapsuus 1970-
1980 (1/2)

Lähiörakentaminen

1973 rakennusasetus, johon lisättiin 
maininta riittävistä alueista leikkipaikoille ja 
oleskelulle.

”Avainkaulalapsen” ongelman ratkominen 
suunnittelun keinoin.

Leikkivälineteollisuuden nousu

1970-luvulla luotiin pohja ja periaatteet 
lasten huomioimiselle 
kaupunkiympäristössä.

Kuva: HKM, 1970-L Kuva: Pasila 1978, Harri Ahola, Helsingin kaupunginmuseo



Lapsuuden standardoituminen 1970->

(1) Makrotaso: Asuinalueiden suunnittelun
periaatteet lasten kannalta

(2) Mikrotaso: Lapsia koskevien
(leikki)ympäristöjen periaatteiden määrittely



Kuva: Leikkialueiden suunnittelu, Sisäministeriö (1974)



Kontula 1967, Saarinen UA, Museovirasto & Lauttasaari 1976, Volker von Bonin, HKM 

Tonttikohtainen leikkipaikka: 50 m kotiovelta



Korttelikohtainen leikkipaikka: 150m kotiovelta

Tokoinrannan puisto, 1976, Simo Rista, HKM; Kannelmäki 1976, Volker von Bonin, HKM 



Leikkipuisto Linja 1972. Teuvo Kanerva, Museovirasto; Leikkipuisto Jakomäki 1976, Stefan Bremer; Puotinharjun leikkikenttä 1983. Kari Hakli, Helsingin kaupunginmuseo

Asuntoaluekohtainen leikkipaikka (Leikkikenttä, nyk. leikkipuisto): 500 m kotiovelta



1920-L: 9 leikkikenttää

1980-L: 33 
leikkipuistoa

2023: 60+ leikkipuistoa





Heinola 1957, Eero Sauri, Museovirasto; Lappset Group katalogi 2022



Leikkipuisto Taivallahti 1957; Lappset Group katalogi 2022



Standardoituva lapsuus
1970-1980 (2/2)

Lainsäädäntö takaamaan riittävien leikkipaikkojen
rakentamista

Leikkiympäristöjen määrät lisääntyivät

Ymmärrys leikistä oli monipuolista ja 
moniammatillista.

Halu siirtää lapsen leikki kaupungin yhteisistä tiloista
erityisesti lapsille suunniteltuihin tiloihin

“Urbaanin lapsen ongelmaa” ratkottiin alisteisena
moottoriliikenteen kehitykselle, joka nähtiin
vääjäämättömänä.

Lappset oy:n havainnekuva leikkialueesta 1970-luvulta, Lappset group arkisto



Yhteenveto:
Lapsuusympäristöjen normittaminen ja standardointi + & -

• Lisääntyvä normittaminen ja standardointi lisäsi rakennettujen 
leikkiympäristöjen määriä.

• Tavoitteena oli laadukkaiksi ja hyviksi ajateltujen 
leikkiympäristöjen helppo saavutettavuus mahdollisimman 
monelle, hyvinvointivaltion rakennettu ympäristö.

• Ymmärrettävää: Autoistuva kaupunki, institutionalisoituva 
lapsuus, lasten suuri määrä.

• Teollisuuden intressit, kansantaloudelliset hyödyt (vrt. Lappset)

• Suunnitteluohjeissa 1960-80 (RT, SisM) leikin ymmärrys 
monipuolinen, ml. seikkailuleikkipaikat jne.

• Ongelmana normit vai niiden tulkinta?

• Normittava kaupunkiympäristö, joka kertoo mitä ympäristössä 
kuuluu tehdä: Lapset kuuluvat leikkipaikalle, nuoret 
urheilukentälle jne. 

• ”Kaupunkilaislapsuuden kesyttäminen”, lasten heikentyvät 
mahdollisuudet päättää omasta leikistä ja liikkumisesta.

• Itse tehtyjen, luovien ratkaisujen väheneminen?

• Mitä tapahtuu muulle tilalle, saavatko lapset leikkiä ja liikkua 
leikkialueiden ulkopuolella? Kannustaako (kaupunki)ympäristö 
siihen?

• Leikkivälinevalmistajat hyötyivät standardeista, menetettiinkö 
samalla jotakin? Tuliko päämääräksi liikaa turvallisuus ja 
kaupan edistäminen? 

• Kritiikkiä on herättänyt esim. tylsiksi ja yhdenmukaisiksi koetut, 
”standardoidut” leikkiympäristöt.

• Leikkivälineet keskivertokehoille – miten standardeissa 
huomioitiin/huomioidaan erilaiset vartalot ja 
liikkumismahdollisuudet?

• Varsinainen ongelma eli moottoriliikenteen voimakas kasvu 
tunnistettiin, mutta kehitystä pidettiin vääjäämättömänä.



”Asuin lapsuuteni aivan Tampereen ydinkeskustassa. 
Talossa asui paljon lapsia. Joka ilta sulan maan aikaan
pelasimme nelimaalia viereisen Virastotalon parkkipaikalla. 
Silloin siellä ei ollut iltaisin ja viikonloppuisin autoja pelejä
häiritsemässä. Muutoinkin kaikki mahdolliset pihapelit
kuten piste kirkonrotta ja 10 tikkua laudalla onnistuivat
kerrostalomme takapihalla aivan mainiosti. Pihaa ei todella
oltu suunniteltu lapsia ajatellen;). Meitä se ei haitannut, 
porukalla saatiin mahtavat leikit aikaiseksi.” 



Hietaniemenkatu 1930, Aarne Pietinen Oy, Helsingin kaupunginmuseo; Karl Jilg, Swedish Road Administration

KIITOS! 

veera.moll@aalto.fi
X: @VeeraMoll
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