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HSM kehittämishanke

• OKM:n rahoitus tavoitteesta ”Harrastamisen Suomen mallin ja urheilun 

välisten yhteyksien vahvistaminen”

• Osallistuvat kaupungit: Espoo, Helsinki, Jyväskylä, Turku, Vantaa. 

Asiantuntijatukena JYU liikuntatieteellinen tiedekunta sekä Itla.

• Lähtökohtana tunnistettuja haasteita erilaisten liikuntaharrastustoimintojen 

toteuttamisessa

• Kaupunkien tilanteet vaihtelevat, sekä paikallisia että yhteisiä haasteita

• Kaupungeissa omat projektityötekijät, projektipäällikkönä Jaakko Saarinen 

(Turku). 



Hankkeen tavoitteet

• Parantaa lasten ja nuorten liikuntaharrastamisen polkuja ja sitä kautta lisätä 

harrastajien määrää ja toimintaan sitoutumista

• Luoda toimiva rakenne ja käytäntöjä HSM:n ja perinteisen seuratoiminnan 

yhdistämiseksi

• Luoda yhteistyövaikuttavuuteen* perustuva yhteiskehittämisen 

toimintamalli, joka otetaan vakituisesti käyttöön

• Tuottaa tietoa suurten kaupunkien liikuntaharrastamisen kokonaisuudesta 

(kaupungin harrastusryhmät, urheiluseuratoiminta) ja HSM:n roolista siinä

* Yhteisövaikuttavuuden viitekehys: https://itla.fi/yhteisovaikuttavuus/

https://itla.fi/yhteisovaikuttavuus/


Hankkeen toteutus

• Työpaketti 1: Nykytilan analyysi

– Liikuntaharrastaminen eri kaupungeissa

– Haasteet erityisesti harrastuspoluissa

– Toiminnan seurantaan ja tiedolla johtamiseen liittyvät tietolähteet

• Työpaketti 2: Yhteiskehittämisen mallin luominen

– Yhteisövaikuttavuuden viitekehykseen perustuva yhteiskehittäminen 

kaupunkiverkostossa ja paikallisesti

• Työpaketti 3: Harrastuspolkujen rakentaminen

– Ratkaisuja tunnistettuihin haasteisiin, viisi työpajaa ja loppuseminaari sekä paikallinen 

kehittämistyö



Hankkeessa kehitettävä harrastuspolku

Julkisen sektorin 

harrastustoiminta

- Kerhot

- HSM

- Muu matalan 

kynnyksen toiminta

Seuratoiminta

- Harrastetoiminta

- Kilpaharrastaminen
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Paikallinen kehittämistyö



Kiitos!
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