
Mun juttu Muuramessa! –
harrastamisen Suomen malli

Muurame 
– Hyvän kasvun paikka



• Mäkelänmäen koulu

- Mäkelänmäen koulu 1-6 lk, 550 oppilasta

- Leikari 1-2 lk, 90 oppilasta

- Niittyaho 1-4 lk, 90 oppilasta

• Kinkomaan koulu 1-6 lk, 240 oppilasta

• Isolahden koulu 1-6 lk, 70 oppilasta

• Nisulanmäen koulu 7-9 lk, 480 oppilasta

(Muuramen kunnan asukasluku 10 488 (Tilastokeskus 3.2.2023))



Painopistealueet lukuvuosille 2022-
2025

• Yläkouluikäisten harrastustoiminnan lisääminen ja vahvistaminen

• Lasten- ja nuorisokulttuurin ilmiöiden tunnistaminen ja niihin 
vastaaminen harrastustoiminnan kautta

• Vahvan kivijalan rakentaminen harrastamisen mallin rakenteiden 
juurruttamiseksi osaksi kuntalaisten pysyviä palveluita

• Lasten ja nuorten osallisuuden lisääminen toiminnan suunnittelussa

• Toiminnasta tiedottamisen ja sen tutuksi tekemisen kehittäminen



Ohjausryhmä
• Ohjausryhmä seuraa ja arvioi toiminnan sisältöjä, sen kehittämistä ja vaikuttavuutta. Laaja-alaisella 

kokoonpanolla varmistetaan Harrastamisen Suomen mallin linkittyminen myös oleellisimpiin kunnan 
strategioihin ja asiakirjoihin (kuntastrategia, Liikkuva Muurame, Muuramen kunnan hyvinvointikertomus, 
Lasten ja nuorten hyvinvointikertomus). 

• Toiminnan suunnittelussa huomioidaan erilaiset paikallisia olosuhteita kuvaavat tutkimukset ja mittarit 
(Kouluterveyskysely, Move-mittaukset) sekä kuntatasolla toteutettavat erilaiset hyvinvointiin liittyvät 
kyselyt. Harrastamisen Suomen malli linkittyy vahvasti koulujen hyvinvointityöhön.

• Ohjausryhmän kokoonpano

liikuntajohtaja

rehtori (kiertävä edustaja)

kulttuuri- ja osallisuuspäällikkö

vastaava nuoriso-ohjaaja

oppilasedustaja (nuorisovaltuusto)

Harrastamisen Suomen mallin koordinaattori



Tiedotus ja viestintä

• Toiminnasta tiedottaminen koteihin tapahtuu pääosin Wilman sekä 
kunnan nettisivujen ja sosiaalisen median kautta.

• Nopea-aikainen tiedotus sekä arjen juoksevat asiat hoidetaan suoraan 
palveluntuottajien sekä koulujen kesken. 

• Kouluilla toimivat nimetyt kerhoyhdyshenkilöt, korvaus maksetaan 
OVTESin TVA-järjestelmän kautta

tilavaraukset, avaimet, yms.

viestintä koteihin koulujen harrastustarjonnasta Wilman kautta

akuutti tiedottaminen (äkilliset kerhojen perumiset)



Haasteet ja onnistumiset

mallin tunnettavuus ja sen positiivisten vaikutusten merkitys (seurat ja järjestöt, huoltajat, kunta)

vahva rakenteellinen pohja (lainsäädäntö, rahoitus, onnistunut rakenteellinen toimintamalli omassa 
kunnassa)

alakoululaisten oppilaiden korkea osallistumisaktiivisuus

digitaalisen toiminnan toteuttamisen mahdollisuus

aamu- ja iltapäivätoiminnan sisältöjen monipuolistaminen

yläkoululaisten vähäinen kiinnostus toimintaan

liikuntatilojen riittämättömyys

toiminnan aikataulutus koulupäivän jälkeen

koulukuljetusten asettamat haasteet

seura- ja järjestöverkoston kapeus, ohjaajien heikko saatavuus



Kiitos! 

Opetuksen tuen päällikkö, harrastamisen Suomen mallin 
koordinaattori
Sanna Rauhala

sanna.rauhala@muurame.fi
p. 040 834 4873



Nuorisotyö & 
harrastamisen malli

Muuramen kunnan nuorisopalveluiden yhteistyö harrastamisen 
Suomen mallin toteuttamiseen



Taustaa
Nuorisopalvelut on käynnistänyt harrastamisen mallin rahoituksen tuella erilaisia 
harrasteryhmiä. Ryhmien toteuttamisessa tehdään yhteistyötä alan yhdistysten ja 
toimijoiden kanssa.

Ryhmien teemat lähtevät nuorten toiveista sekä nuorisopalveluiden tekemästä 
kartoitustyöstä. Tavoitteena on käynnistää toimintaa, jolle on kysyntää ja tarvetta.

Nuoriso-ohjaajat ovat toimijoiden tukena ryhmän kasaamisen, käynnistämisen, 
ryhmäytyksen ja toteutuksen eri vaiheissa. Ryhmän toteutuksesta vastaa kuitenkin 
valittu / kartoitettu toimija. 



Taustaa
Tavoitteena on toteuttaa “saattaen vaihtaen” -mallia, jossa nuoret tulevat uuteen 
toimintaan tutun aikuisen kanssa. Näin madalletaan ilmoittautumisen ja 
osallistumisen kynnystä

Nuoret löytyvät toimintaan mainostuksen, markkinoinnin ja normaalin 
hakuprosessin ohella nuorisotiloilta, koulupäivystyksestä  sekä muista nuorten 
kohtaamisen tilanteista. Lisäksi muu yhteistyö mm. koulun, perhekeskuksen, 
seurakunnan ja yhdistysten kanssa tukee nuorten ryhmiin ohjautumista



Taustaa
Nuorisotyön kokemuksena on, että nuoret eivät hakeudu pienryhmiin samalla 
tavoin kuin ennen. Pienryhmien osallistujamäärät ovat vähentyneet ja toiveet 
erilaisista ryhmistä muuttuneet vaativammiksi. 

Sitoutumisen haasteet ja osallistumisen kynnykset tuntuvat koskevan erityisesti 
yläkouluikäisiä ja vanhempia nuoria. Alakoululaisten harrastamisesta huolehtii 
nuoren kotiväki tarkemmin / useammin. 

Positiivisia kokemuksia ryhmistä ollaan saatu kun nuoria on kuultu hyvin ja puitteet 
toiminnalle on järjestetty oikein. Resurssien näkökulmasta harrastamisen malli on 
erinomainen väline järjestää laadukasta pienryhmätoimintaa



Taustaa
Nuoret toivovat omien kiinnostuksen kohteiden mukaista tekemistä, osaavaa 
toteutusta sekä hyvät tilat ja välineet toiminnan järjestämiseen

Muuramen onnistumisena on ollut nuorten kuuleminen, kunnan nuorisokeskuksen 
laadukkaat toimitilat sekä hyvä yhteistyö taitavien ja kokeneiden toimijoiden 
kanssa. Lisäksi vakiintunut verkkonuorisotyö on tuonut digitaalisissa 
toimintaympäristöissä harrastavia nuoria mukaan ryhmiin.



Nuorisopalveluiden ryhmät
Studiotekniikka & musiikin tuottaminen - Metakka ry

Räppipaja - Metakka ry

Inceptor - Porukasta joukkueeksi - Pelikaverit ry

Minecraft & Overwatch -ryhmät - Pelikaverit ry

Ryhmärämä - Tero Luukkonen

Skeittikerho - Havumäki Ranch

Biljardiliiga - Nuorisopalvelut



Studiotekniikka ja musiikin tuottaminen & 
Rap-paja
Ryhmissä keskitytään monipuolisesti musiikin säveltämiseen, sovittamiseen, 
äänittämiseen, miksaamiseen, masteroimiseen ja julkaisemiseen. Rap-pajassa 
erityisenä painopisteenä biitit, bassot, lyriikka ja laulutekniikka

Toiminnan tavoitteena julkaista omaa musiikkia ja samalla oppia musiikin 
tuottamisen taitoja

Ryhmät sopivat aloittelijoille ja edistyneemmille musiikin harrastajille

Toimintaa järjestää Metakka ry, jonka ohjaajilla on vankka kokemus lasten ja 
nuorten kanssa tehtävästä musiikkityöstä

Metakka.ry@gmail.com



Digitaalinen harrastaminen ja pelikerhot
Digipelikerhojen tavoitteena on luoda peliharrastamisen kautta nuorille positiivista 
sisältöä vapaa-aikaan

Digipelikerhoissa nuori saa peliseuraa, ystäviä, ohjausta ja jatkuvuutta 
peliharrastamiseensa. Säännöllisen kerhotoiminnan avulla voidaan nuoren 
terveelliseen ja turvalliseen pelaamiseen vaikuttaa harrastuksen sisältä käsin. 
Toiminta järjestetään etänä digitaalisilla alustoilla

Pelikavereiden ohjaajat ovat koulutettuja, osaavia ja luotettavia aikuisia. He 
tarjoavat nuorille turvallista peliseuraa sekä keskustelukaveria pelaamisen ohella.

Inceptor liigassa on mukana kolme Muuramelaista joukkuetta

Pelikaverit.fi



Erityisryhmät & ryhmärämä
Ryhmärämä on suunnattu nuorille, jotka kaipaavat vapaa-aikaansa ohjattua ja 
positiivista tekemistä. Ryhmän nuoret ovat hakeutuneet toimintaan pääsääntöisesti 
jalkautuvan nuorisotyön kautta

Tausta-ajatuksena on ollut, että kun kirjastot, kaupat ja kylät ei riitä niin nuorisotilalle 
saa ja voi tulla

Nuoret suunnittelevat yhdessä ohjaajan kanssa toiminnan sisällöt. Mm. 
kokkaamista, biljardia, kuntosaleilua, erätulia, frisbeegolfia jne.

Ohjaajana toimii kokenut nuorisotyön ammattilainen yhteistyössä kunnan oman 
nuoriso-ohjaajan kanssa



Skeittikerho - Havumäki Ranch
Muuramen kunnan Skeittiparkki ja Havumäki Ranch tarjoavat upeat puitteet 
lautailun harrastamiseen.

Skeittaaminen on pitkään ollut suosittu harrastus Muuramessa. Skeittikerhossa 
nuori pääsee tutustumaan lautailun saloihin ja syventämään osaamistaan 
harrastamisen parissa

Havumakiranch.fi



HAASTEET
- Harrastusajat rajoitettu arkeen ja koulupäivän yhteyteen
- Harrastamisen ikärajat haastavat
- Harrastuskohtaiset ja aluekohtaiset erot korostuvat 
- Nuorisotyön näkökulmasta ne nuoret joille on entuudestaan vähemmän 

matalankynnyksen palveluita jäävät myös HSM:n ulkopuolelle

- Miten rajoitukset palvelevat nuoria ja perheitä?
- Miksi yhdenvertaisuus uupuu?
- Tuleeko nivelvaihetyöhön uusia haasteita?



Yhteystiedot ja linkit
Muuramen kunnan nuorisopalvelut
Jari Solismaa 
jari.solismaa@muurame.
fi

Pelikaverit: Pelikaverit.fi

Metakka: Metakka.ry@gmail.com

Havumäki Ranch: Havumakiranch.fi


