
HANKEKUMPPANIT

MIHIN KATEGORIAAN HANKE LIITTYY?

NÄISSÄ TOIMENPITEISSÄ TARVITAAN 

TUKEA TAI IDEOITA OPPI TAI IDEA, JONKA HALUAT JAKAA

AVUSTUKSEN SAAJA

HANKKEEN PÄÄTAVOITE JA 

HANKEKUVAUS TIIVIISTI HANKETTA KUVAAVA VALOKUVA

1. Tuotetaan harrastustoimijoiden 
ohjaajakoulutuskokonaisuus

2. Alueellisen yhteistyön 
edistäminen harrasteliikunnan 
edistämiseksi

3. Edistetään tasa-arvoista ja 
yhdenvertaista mahdollisuutta 
osallistua ja toteuttaa 
harrastetoimintaa

Toteutettavalla hankkeella edistämme 
harrastemaisen liikunnan toteuttamista 
kehittämällä alueellisesti muokattavan, 
joustavan toimintamallin kuntien ja 
seurojen käyttöön

Esimerkkejä hyvin toimivista
alueellisista malleista.

Yhdenvertaisen harrastamisen
edistäminen.

Valtakunnallinen yhteistyö.

Sakari Pusenius, aluejohtaja
Etelä-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry

0405635031, sakari.Pusenius@eklu.fi

Ei vielä olemassa.

Harrastusten ohjaajien ja valmentajien pedagogisen tai 
muun osaamisen lisääminen

Etelä-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry
(EKLU hankkeen hallinnoija, mukana
myös 10 muuta aluejärjestöä).

Suomen Paralympiakomitea ja Mieli
ry (Nuori Mieli urheilussa –ohjelma), 
pilottikunnat ja – seurat.
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Toiminnalla tarjotaan perusopetuksen 
oppilaille mahdollisuus päästä aloittamaan 
laadukas, jatkuva ja tavoitteellinen 
visuaalisen taiteen harrastaminen. 

Yhteistyön rakentaminen Aimokoulun 
kanssa on aloitettu edellisen HSM 
hankekauden aikana ja tämän hankkeen 
avulla sitä tullaan jatkamaan, kehittämään 
ja vahvistamaan entisestään, jotta 
mahdollistetaan toimiva polkua Harrastus 
ihan lähellä -hankkeen 
harrastustoiminnasta taiteen 
perusopetuksen pariin.

Aimokoulu tarjoaa Hämeenlinnassa 
kouluajan ulkopuolella järjestettävää 
visuaalisten taiteiden perusopetusta 
hämeenlinnalaisille lapsille ja nuorille. 

Harrastamisen ja iltapäivätoiminnan 
yhdistämisen rakenteiden ja 
jatkuvuuden luomisessa.

Innokkuus tarttuu ja yhteistyöllä 
onnistuu.

Niina Heikkilä, projektiasiantuntija

040 703 8400 

niina.heikkila@hameenlinna.fi

Pekka Lehtimäki, rehtori Aimokoulu

03 621 2657, 040 547 7285 
pekka.lehtimaki@hameenlinna.fi

https://www.hameenlinna.fi/varhaiskasvatu
s-ja-koulutus/perusopetus/perusopetuksen-
hankkeita/harrastus-ihan-lahella/

https://www.hameenlinna.fi/kulttuuri-ja-
liikunta/lastenkulttuuri/aimokoulu/

https://www.instagram.com/hil_hml/

https://www.facebook.com/harrastus.ihanla
hella/

Harrastamisen Suomen mallin ja taiteen perusopetuksen välisten yhteyksien 
vahvistaminen.

Hämeenlinnan kaupunki Aimokoulu

mailto:niina.heikkila@hameenlinna.fi
mailto:pekka.lehtimaki@hameenlinna.fi
https://www.hameenlinna.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/perusopetus/perusopetuksen-hankkeita/harrastus-ihan-lahella/
https://www.hameenlinna.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/perusopetus/perusopetuksen-hankkeita/harrastus-ihan-lahella/
https://www.hameenlinna.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/perusopetus/perusopetuksen-hankkeita/harrastus-ihan-lahella/
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Ohjaajakoulutuksen pysyvän mallin 
kehittäminen ja parkourosaamisen 
paikallinen rakentaminen.

Tavoitteena on aloittaa yli kunta- ja 
maakuntarajojen ulottuva osaavien 
ohjaajien verkoston rakentaminen, 
joka tukee laadukasta 
harrastustoimintaa kouluissa, 
urheilu- ja kulttuuriharrastuksissa. 

Lisätä yhteistyötä pienten kuntien 
välillä ja suunnitella yhteistä 
ohjaajakoulutusta. 

Mielekkään koulutuspaketin 
rakentaminen, ohjaajien löytäminen 
ja sitouttaminen.

Usko yhteen hiileen puhaltamiseen. 

Pidä ääntä ideoistasi 

ja anna niiden 

elää omaa elämää. 

Katri Anttinen

Hankekoordinaattori

Katri.anttinen@kankaanpaa.fi

040 3580803

Harrasta Kankaanpään kouluissa -
Kankaanpään kaupunki 
(kankaanpaa.fi)

Facebook

Lasten ja nuorten harrastustoiveiden toteuttaminen kunnissa ja Harrastusten 
ohjaajien ja valmentajien pedagogisen tai muun osaamisen lisääminen.

Kankaanpään kaupunki, 

Harrasta Kankaanpään kouluissa

Paikalliset yhdistykset ja lähikunnat

mailto:Katri.anttinen@kankaanpaa.fi
https://www.kankaanpaa.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/perusopetus/harrastamisen-suomen-malli/
https://www.kankaanpaa.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/perusopetus/harrastamisen-suomen-malli/
https://www.kankaanpaa.fi/varhaiskasvatus-ja-koulutus/perusopetus/harrastamisen-suomen-malli/
https://www.facebook.com/HarrastaKankaanpaankouluissa
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Hankkeen tavoitteena on 

--Kehittää elokuvaharrastuksen
ohjaajien pedagogista 
ja taidealakohtaista osaamista

-Kouluttaa valtakunnallisesti 30-
50 elokuvaharrastuksen ohjaajaa

-Käynnistää 
Harrastamisen Suomen mallin 
elokuvaharrastus erityisesti niissä 
kunnissa, joissa sitä ei vielä ole 
pystytty tarjoamaan tai on tarjottu 
vain vähän

-Edistää elokuvaharrastuksen 
tarjoamista osana
harrastusvalikoimaa.

Jatkoa harrastusohjaajien 
pedagogiselle kouluttautumiselle. 
Yhteistyötä taiteen perusopetuksen 
kanssa elokuvakipinän saaneiden 
harrastusmahdollisuuksien 
lisäämiseksi.

Hyvä elokuvaharrastus tehdään 
yhdessä oppilaiden kanssa

Saara Konttinen

Saara.konttinen@koulukino.fi

+358 44 568 0219

koulukino.fi/koulukino/eho-koulutus/

www.kelaamo.fi/elokuvaharrastus

#ehokoulutus #elokuvaharrastus

2) Harrastusten ohjaajien ja valmentajien pedagogisen tai muun osaamisen 
lisääminen

Koulukinoyhdistys -
Skolbioförening ry

Kuntien harrastuskoordinaattorit, Li
minka, Uusikaupunki, Siikajoki, 
Kankaanpää, Ylöjärvi, Raahe, 
Joutsa

Kuva: Canva

mailto:Saara.konttinen@koulukino.fi
http://www.koulukino.fi/koulukino/eho-koulutus/
http://www.kelaamo.fi/elokuvaharrastus
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1.Vaativan erityisen tuen lasten ja 
nuorten toiveiden kuuleminen ja 
osallistaminen toiminnan suunnitteluun 
toiminnallisilla ideointipajoilla. 

2. Erilaisten lajikokeilujen 
toteuttaminen vaativan erityisen 
luokkien oppilaille. 

3. Erityisen tuen oppilaiden 
harrastustarjonnassa keskitytään 
inklusiivisyyteen lisäämällä avustajien 
ja/tai ohjaajien määrää 
harrastustoiminnoissa. 

4. Harrastusohjaajien kouluttaminen ja 
tukeminen paikallisten yhdistysten 
toteuttamalla koulutuksella.

Toiminnalliset ideointipajat vaativan 
erityisen tuen oppilaille

Toiminnan saavutettavuuden 
parantamisesta hyötyvät kaikki ☺

Tiia Bucovschi / Lahti
Harrastuskoordinaattori (22.9.2023 asti)
p.044-4163743, tiia.bucovschi@lahti.fi

Hanna Kaitila / Hollola
Kulttuurituottaja 
p.040-5574402, hanna.kaitila@hollola.fi

www.lahti.fi

IG: @harrastelahti

Erityistä tukea tarvitsevien lasten ja nuorten harrastamisen edistäminen

Lahden kaupunki Hollolan kunta, Lahden Seudun 
Kehitysvammaisten Tuki ry, Päijät-
Hämeen autismi ja asperger yhdistys

mailto:tiia.bucovschi@lahti.fi
http://www.lahti.fi/
https://www.instagram.com/harrastelahti/
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Hankkeella on kolme päätavoitetta: 
1. Parannetaan Harrastamisen 
Suomen mallin toteutuksen laatua 
tuottamalla uusi 
koulutuskokonaisuus, minkä 
tavoitteena on muodostua 
pysyväksi käytännöksi hankkeen 
päättymisen jälkeen. 2. 
Ennaltaehkäistä syrjäytymistä 
mahdollistamalla yhä useammalle 
lapselle ja nuorelle mieluisa ja 
maksuton harrastus koulupäivän 
yhteydessä. 3. Tuotetaan uusi 
toimintamalli harrastamattomien ja 
erityisen tuen tarpeessa olevien 
lasten ja nuorten kuulemiseksi ja 
osallistamiseksi 
harrastustoimintaan.

Yhteistyön kehittäminen kuntien ja 
harrastustoiminnan toteuttajien 
kanssa.

Selkeää koulutusta lisäämällä 
voimme taata jokaiselle lapselle 
paremmat osallistumis-
mahdollisuudet. 

Anitta Heikkinen, toiminnanjohtaja, 
Limingan 4H-yhdistys

0400803837

liminka@4h.fi

Hankkeessa mukana olevien 
4H-yhdistysten kotisivut (esim. 
liminka.4h.fi)

Erityistä tukea tarvitsevien lasten ja nuorten harrastamisen edistäminen 

Limingan 4H-yhdistys ry Pyhäjoen, Haapaveden, 
Pudasjärven ja Rannikon 4H-
yhdistykset ja ko yhdistysten 
toiminta-alueen kunnat

mailto:liminka@4h.fi
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Tuotetaan kerhojen ohjaajille 
valmiita työkaluja 3.-6 luokkalaisten 
kokkikurssien pitoon suomeksi ja 
ruotsiksi. Työkaluissa otetaan 
huomioon mm erilaiset 
työskentelytilat ja niiden vaatima 
reseptiikka. Lisäksi tavoitteena on 
kasvattaa ohjaajien pedagogisia 
valmiuksia kohdata erilaisia lapsia 
ja tilanteita. Annamme myös 
työkaluja puhua lapsille 
ruokavalintojen vaikutuksista 
ympäristöön, ruokahävikistä tai, että 
painosta puhumisen sijaan 
puhutaan terveydestä, hyvästä 
olosta, ruokailosta ja sen 
vaikutuksesta jaksamiseen.  

- Miten saada koulutettua tarpeeksi 
kokkikerhojen vetäjiä?

- Minkälaisia (hankalia) tilanteita voi 
kerhossa tulla? 

Lapset voivat viedä osaamista ja 
tietoa vanhemmille ja lähipiirilleen. 
Ruokailo syntyy pienistä asioista. 

Marita Suontausta, kehityspäällikkö 
(ruoka, ravitsemus ja 
kotitalousneuvonta) 

p. 0405264619
marita.suontausta(at)maajakotitalous
naiset.fi

Maajakotitalousnaiset.fi/hankkeet

2. Harrastusten ohjaajien pedagogisen ja muun osaamisen lisääminen

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry UngMartha rf
sekä alueellisia ruoka-asiantuntijoita 
ja muita yhteistyötahoja

https://www.maajakotitalousnaiset.fi/hankkeet
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Lisätään harrastusten ohjaajien 
ymmärrystä mielenterveydestä 
toimintakyvyn ja turvallisen kasvun 
keskeisenä osatekijänä. 
Vahvistetaan harrastusten ohjaajien 
mielenterveystaitoja ja kykyä 
hyödyntää niitä osana 
harrastamisen ohjausta lasten ja 
nuorten mielenterveyttä edistäen ja 
heidän osallisuuden kokemusta 
vahvistaen. 

Välillisenä vaikutuksena lisätään 
harrastusten koordinaation 
puitteissa toimivien aikuisten sekä 
harrastavien lasten ja nuorten 
vanhempien tietoa ja ymmärrystä 
mielenterveyden merkityksestä.

-Ohjaajien tavoittaminen 
koulutuksen ja materiaalien 
valmistuttua

-Vaikutusten ja vaikuttavuuden 
arviointi

Yksikin turvallinen ja kannatteleva 
aikuinen voi toimia kehittyvän 
nuoren mielenterveyttä suojaavana 
tekijänä, lapsen kotiolosta 
riippumatta.

Taru Tanskanen, asiantuntija

taru.tanskanen@mieli.fi

040 191 8587

mieli.fi

@mielenterveys

2. Harrastusten ohjaajien ja valmentajien pedagogisen tai muun osaamisen 
lisääminen

MIELI Suomen Mielenterveys ry

Nuori mieli harrastuksessa -hanke

Yhteistyötahoina mm. Etelä-
Suomen Avi sekä muut Avit, Salon 
ja Turun kaupungit, sekä muita 
kuntia

https://mieli.fi/
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Parkour on ollut OKM:n 
toteuttamien koululaiskyselyiden 
(2020 ja 2022) mukaan toivotuin 
harrastus koululaisten 
keskuudessa. Suomenkielisenä 
parkouria on saatavilla, mutta 
valitettavasti ruotsinkielisenä ei juuri 
ollenkaan.

Hankkeen päätavoitteena on tarjota 
digitallisen Loikkakopla-nimisen 
kerho-opetusmateriaalin 
ruotsinkielisenä. Toistaiseksi se on 
ollut saatavilla pelkästään 
suomenkielisenä. Loikkakoplan 
avulla, kuka tahansa 
ohjaustaitoinen voi opettaa 
laadukkaita parkourkerhoja.

- Tietoisuuden levittäminen 

- Yhteydenpito kuntiin ja palvelua 
tarvitseville ohjaajille

Rohkea tapa ratkaista ohjaajapula 
suositun lajin parissa.

Rasmus Kuvaja, Asiakkuuspäällikkö

+358 505533442

Rasmus.Kuvaja@parkourakatemia.fi

Loikkakopla.fi/tietoa

5. Kielivähemmistöihin kuuluvien lasten ja nuorten mahdollisuus harrastaa 
omalla kielellä

Parkour Akatemia Oy -

https://loikkakopla.fi/tietoa/
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Tavoitteena on kehittää 

Harrastamisen Suomen mallin 

toimintoja usealla eri tavalla joita 

yhdistää elokuvien tekeminen jase, 

että toimintoja kehitetään erityistä 

tukea tarvitseville lapsille ja nuorille, 

joita ovat esimerkiksi autismin kirjon 

nuoret ja lapset; Lapset ja nuoret, 

joiden kotikieli ei ole suomi; nuoret, 

jotka eivät löydä nykyisestä 

tarjonnasta heille sopivia kerhoja 

muusta syystä.

Miten tavoittaa ne lapset ja nuoret, 
jotka eivät yleensä ota osaa.

Toiminnan jatkuvuuden kannalta 
tarvitaan organisaatioita, joihin 
osaaminen voi kasautua. 
Hankerahoitus on hyvin 
tuhlaavaista.

Jukka-Pekka Laakso, 
toiminnanjohtaja,  
jukka-pekka.laakso@elokuvakeskus.fi.  
040 703 8599

www.elokuvakeskus.fi

Erityistä tukea tarvitsevien lasten ja nuorten harrastamisen edistäminen

Pirkanmaan elokuvakeskus ry Pirkanmaan koulut, erityisesti 
Ahvenisjärven koulu Tampereella, 
muut harrastusryhmät

mailto:jukka-pekka.laakso@elokuvakeskus.fi
https://www.elokuvakeskus.fi/
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Kehittämishankkeessa luodaan 
palvelupolku erityistä tukea 
tarvitsevien lasten ja nuorten 
harrastamisen mahdollistamiseen. 

Toimintamalli tukee ja helpottaa 
yhteistyötahojen perustyötä ja luo 
uusia työkaluja heidän käyttöönsä

Palvelupolun lisäksi järjestetään 
harrastustoimintaa erityistä tukea 
tarvitseville lapsille ja nuorille.

Sisällöllisesti hankkeen 
lähtökohtana on monitaiteisten 
harrastussisältöjen käyttäminen 
(musiikki, sirkus, teatteri ja 
sanataide). 

Kokemuksia erityistä tukea 
tarvitsevien lasten tavoittamiseen, 
hyviä käytäntöjä ja/ tai haasteita.

Monitaiteisuus avaa uusia 
mahdollisuuksia siihen, että yhä 
useampi lapsi tai nuori voi löytää 
omannäköisensä ilmaisutavan tai 
harrastuksen. 

Jenni Packalén, koordinaattori, ohjaaja

+358447541750
jenni.packalen@seinajoki.fi

louhimo.com/harkku

facebook.com/harkkuseinajoki

3. Erityistä tukea tarvitsevien lasten ja nuorten harrastamisen edistäminen

Lastenkulttuurikeskus Louhimo 
(Seinäjoen kaupunki)

Erityisopetus, nuorisotyö, 
lastensuojelu.

https://www.louhimo.com/hankkeet/harkku-seinajoen-harrastamisen-malli/
https://www.facebook.com/HarkkuSeinajoki/
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KURSSISIHTEERI HSM-TOIMIJOILLE -HANKE

Kurssisihteeri HSM-toimijoille -hankkeessa 
tarjoamme pienemmille harrastuksen järjestäjille 
maksutonta käytännön apua ja vertaistukea 
Harrastamisen Suomen mallin kiemuroihin ja kuntien 
kanssa toimimiseen. HSM-Kurssisihteeri on yhteinen 
ja yleinen tukipiste, joka auttaa pieniä HSM-mallin 
toimijoita kerhojen käynnistämiseen ja pyörittämiseen 
liittyvässä hallinnossa. 

Tukipiste voi esimerkiksi kartoittaa harrastustoimijan 
toimialueelta ne kunnat ja koulut, joissa hänen 
tarjoamastaan harrastuksesta oltaisiin kiinnostuneita, 
tehdä kuntien suuntaan tapahtuvaa markkinointia, 
auttaa ohjaajan etsinnässä ja kuntien kanssa 
tehtävissä sopimuksissa sekä tukea 
harrastusaikataulujen suunnittelussa sekä erilaisessa 
hallinnollisessa työssä.

Hankkeessa myös kerätään tietoa toimijoiden 
mahdollisista haasteista Harrastamisen Suomen 
mallissa ja viestitään niistä OKM:lle. 

Tavoitteenamme on myös tarkastella mahdollisuuksia 
harrastustoimijoiden tarjoamien harrastuksien 
yhdistämiseksi. 

- Kuinka saada pienet toimijat eri 
puolilta Suomea rohkeasti mukaan?

- Kuinka voisimme parhaiten vastata 
harrastustoimijoiden tarpeisiin?

Lapsille ja nuorille suunnattujen 
harrastusten kirjon tulee olla 
mahdollisimman monipuolinen. Siksi 
jokaisen harrastustoimijan tulisi voida olla 
samalla viivalla kuntien 
valintaprosesseissa.

Tuuli Laakso, koordinaattori.

tuuli.laakso@kulttuuriperintokasvatus.fi

0503513213

https://kulttuuriperintokasvatus.fi/kurssisihteeri-hsm-
toimijoille-hanke-tarjoaa-apua-harrastamisen-
suomen-mallin-harrastustoimijoille/

https://www.facebook.com/kupekasvatus/

https://www.instagram.com/kulttuuriperintokasvatus/

Lasten ja nuorten harrastustoiveiden toteuttaminen kunnissa

Suomen 
Kulttuuriperintökasvatuksen seura

mailto:tuuli.laakso@kulttuuriperintokasvatus.fi
https://kulttuuriperintokasvatus.fi/kurssisihteeri-hsm-toimijoille-hanke-tarjoaa-apua-harrastamisen-suomen-mallin-harrastustoimijoille/
https://kulttuuriperintokasvatus.fi/kurssisihteeri-hsm-toimijoille-hanke-tarjoaa-apua-harrastamisen-suomen-mallin-harrastustoimijoille/
https://kulttuuriperintokasvatus.fi/kurssisihteeri-hsm-toimijoille-hanke-tarjoaa-apua-harrastamisen-suomen-mallin-harrastustoimijoille/
https://www.facebook.com/kupekasvatus/


HANKEKUMPPANIT

MIHIN KATEGORIAAN HANKE LIITTYY?

NÄISSÄ TOIMENPITEISSÄ TARVITAAN 
TUKEA TAI IDEOITA OPPI TAI IDEA, JONKA HALUAT JAKAA

AVUSTUKSEN SAAJA

HANKKEEN PÄÄTAVOITE JA 
HANKEKUVAUS TIIVIISTI HANKETTA KUVAAVA VALOKUVA

Lanseerataan Saavutettava 
harrastusmerkki, joka koskettaa 
kaikkia harrastuksen järjestäjiä ja 
soveltuu niin taiteelle, liikunnalle, 
kansalaistoiminnalle, partiolle, 
martoille, oppilaitoksille kuin 
seurakuntiin. 

Saavutettavuuden edistämiseksi 
tarvitaan myös koulutusta, jolla 
kasvatetaan toimijoiden osaamista 
ja uskallusta tarjota toimintaansa 
ihan kaikille. Tähän on olemassa 
valmis koulutusmalli SATA2-
hankkeesta. 

- Kenelle ja miten koulutukset 
kannattaa kohdistaa. 

- Saavutettava harrastusmerkki 
tietoisuuden levittäminen.

Saavutettavuus lähtee teoista ja 
asenteesta. Saavutettavuus on 
asenne, ei lainsäädännöllinen 
vaatimus. 

Tetti Tuhkio, hankekoordinaattori
+358 44 4935 839
Aleksi Valta, toiminnanjohtaja
+358 40 820 5425
etunimi.sukunimi(at)lastenkulttuuri.fi

lastenkulttuuri.fi/hankkeet/saavutett
ava-harrastamisen-suomen-malli/

@lastenkulttuuri

3. Erityistä tukea tarvitsevien lasten ja nuorten harrastamisen edistäminen

Suomen lastenkulttuurikeskusten 
liitto ry

Kulttuurikeskus PiiPoo, 
Kulttuuria kaikille ry sekä muita 
yhteistyötahoja.

https://lastenkulttuuri.fi/hankkeet/saavutettava-harrastamisen-suomen-malli/
https://lastenkulttuuri.fi/hankkeet/saavutettava-harrastamisen-suomen-malli/
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Hankeavustus käytetään

parkourohjaajakoulutusten

valtakunnallistamiseen. Tavoite on 

saada Suomeen lisää HSM-

parkourohjaajia ohjaajan polulle ja 

saada koulutetut ohjaajat vetämään

HSM-kerhoja. Hankkeessa

järjestetään ohjaajakoulutuksia

ympäri Suomen, ohjaajien

ideapäivä sekä tehdään uusi
metsäparkour-koulutusmoduuli.

- Markkinointi: kerhojen ohjaajat
löytäisivät paremmin
koulutustemme pariin ja kerhojen
järjestä

Olemme hyviä hyödyntämään
koulujen pihoja ja muuta
liikuntainfraa uusilla tavoilla
parkouriin.

Laura Lammi, toiminnanjohtaja, 
laura.lammi@parkour.fi
045 211 8141

www.parkour.fi/hankkeet

2. Harrastusten ohjaajien pedagogisen ja muun osaamisen lisääminen

Suomen Parkour ry Yhdistyksemme jäsenjärjestöt

mailto:laura.lammi@parkour.fi
http://www.parkour.fi/hankkeet
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Hankkeen tavoitteena on kehittää 
harrastustoiminnan ohjaajien 
pedagogisia valmiuksia ja parantaa 
siten harrastustoiminnan laatua. 
Hankkeessa kehitetään myös 
ohjaajien  vertaismentorointiin 
perustuvaa jatkuvan oppimisen 
toimintamallia, jossa kaikki ohjaajat 
pääsevät jakamaan ja 
reflektoimaan yhdessä oman 
kehittämistoimintansa ideoita ja 
käytäntöjä. Hankkeessa tuotetaan 
lisäksi harrastustoimintaa tukevaa 
pedagogista materiaalia, blogeja ja 
koontijulkaisu, jossa jaetaan 
kannustavia esimerkkejä ohjaajien 
kokemuksista ja erilaisista  
toteutusmalleista.

Yhteistyö viestinnässä on voimaa! 
Toivotaan että mahdollisimman 
moni koulutuksesta kiinnostunut 
löytää tähän koulutukseen.

Yhdessä löydämme keinot hyvään 
vuorovaikutukseen, jokaisen lapsen 
ja nuoren vahvuuksien löytämiseen 
ja harrastamisen iloon!

Hankkeen johtaja, Inkeri Ruokonen, 
inkeri.ruokonen,@utu.fi ja 
Projektipäällikkö  Sirke Pekkilä, 
sirke.pekkila@uniarts.fi

https://www.uniarts.fi/projektit/pedago
gisen-toiminnan-perusteet-lasten-ja-
nuorten-harrastustoiminnassa/

2. Harrastusten ohjaajien ja valmentajien pedagogisen tai muun osaamisen 
lisääminen

Taideyliopisto Taideyliopiston Avoin kampus, Suomen 
taide- ja kulttuurikasvatuksen observatorio, 
Helsingin yliopisto, Turun yliopisto, Itä-
Suomen yliopisto, Opetus- ja 
kulttuuriministeriö ja Olympiakomitea

https://www.uniarts.fi/projektit/pedagogisen-toiminnan-perusteet-lasten-ja-nuorten-harrastustoiminnassa/
https://www.uniarts.fi/projektit/pedagogisen-toiminnan-perusteet-lasten-ja-nuorten-harrastustoiminnassa/
https://www.uniarts.fi/projektit/pedagogisen-toiminnan-perusteet-lasten-ja-nuorten-harrastustoiminnassa/
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Parantaa lasten ja nuorten 
liikuntaharrastamisen polkuja, luoda 
toimiva rakenne ja käytäntöjä 
HSM:n ja perinteisen 
seuratoiminnan yhdistämiseksi ja 
näiden avulla lisätä harrastajien 
määrää ja toimintaan sitoutumista.

Työpaketti 1: Nykytilan analyysi

Työpaketti 2: Yhteiskehittämisen 
mallin luominen

Työpaketti 3: Harrastuspolkujen 
rakentaminen

HSM:n, muun matalan kynnyksen 
harrastustoiminnan ja 
seuratoiminnan välisten haasteiden 
tunnistamisessa

Ratkaisujen kehittämisessä

Kaupunkiverkoston välinen 
vuorovaikutus ja yhteiskehittäminen 
yhteisten ja paikallisten haasteiden 
ratkaisemiseksi

Yhteiskehittämisen malli

Jaakko Saarinen

Projektipäällikkö

040 741 2207 
jaakko.t.saarinen@turku.fi

Yhteistä verkkosivua tai sometiliä ei 
vielä ole. Jokaisella kaupungilla ja 
kumppanilla on omat verkkosivut ja 
sometilit, joissa hankkeesta voi 
tiedottaa.

Harrastamisen Suomen mallin ja urheilun välisten yhteyksien vahvistaminen

Turun kaupunki / Liikuntapalvelut Espoo, Helsinki, Jyväskylä, Vantaa, 
Jyväskylän yliopisto, Itsenäisyyden 
juhlavuoden lastensäätiö (Itla)
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Tavoitteet:

• Osallisuuden ja 
yhdenvertaisuuden lisääminen. 
Kohderyhmäymmärryksen ja 
osaamisen vahvistuminen 
harrastuskentällä. 

Kuvaus:

• Toteutetaan monistettavissa 
oleva koulutus- ja 
materiaalikokonaisuus 
harrastuskentällä toimiville. 
Kuullaan lasten ja nuorten omia 
kokemuksia sekä tarpeita. Saatu 
tieto jalkautetaan 
koulutuskokonaisuudessa 
ohjaajatasolle. 

Ei vielä tarkentunut. Kokemusasiantuntijoiden (erityisen 
tuen tarpeen nuoret) tuottama 
lisämateriaali koulutussisältöjen 
tueksi. Koulutus ylätasolta arvoihin 
liittäen.

Heli Peltonen

Projektikoordinaatori

Heli.peltonen@vantaa.fi

Ei toistaiseksi käytössä 

Erityistä tukea tarvitsevien lasten ja nuorten harrastamisen edistäminen

Vantaan kaupunki Mahdollisuus Lapselle ry

PAUT ry

mailto:Heli.peltonen@vantaa.fi
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