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LUKIJALLE

Harrastamisen Suomen mallin Idhtkohtana on lapsi ja
nuori. Harrastustoiminnan tulee innostaa heit, vastata
heidan toiveitaan ja kiinnostuksenkohteitaan seka antaa
tietoja, taitoja ja tietysti kavereita.

Suomen mallin onnistumisen ratkaiseva tekija ovat
ammattitaitoiset ohjaajat, jarjestajaorganisaatiot
ja seurat. Ohjaaja voi merkittavasti tukea lapsen ja

nuoren kehittymistd ja itsetuntoa. Hyva ohjaaja saa “Harrastamisen Suomen mallin todeksi
lapsen tulemaan ryhmaan viikosta toiseen. Monelle tekeminen on tulevaisuustyota, jonka
lapselle ja nuorelle avautuu Suomen mallin kautta paasy merkitys ulottuu pitkalle”, kertoo tiede-
harrastukseen, jota ei ole ollut aiemmin kunnassa tarjolla ja kulttuuriministeri Antti Kurvinen.

tai jonka kustannukset ovat perheelle olleet lilan suuret.

Yhdenvertaisuus onkin keskeinen ulottuvuus.
Harrastukset tulee saada lasten ja nuorten luo kaikkialla
Suomessa. Tassa tarvitaan valtakunnallisten toimijoiden
ja kuntien yhteistyota.

Kannustan harrastusten jérjestdjia luomaan uusia
harrastussisaltoja. Keskeista on kuulla nuorta sukupolvea
ja heidan ideoitaan. Parhaimmillaan eri alojen
ammattilaiset voivat lasten ja nuorten kanssa tehda
my0s oivalluksia: mika tana paivana innostaa nuorta
liikkumaan, mika saisi lapset ja nuoret kiinnostumaan
lukemisesta tai millaisia elokuvia he haluaisivat katsoa.
Tama on osaltaan omiaan luomaan onnistumisen
kokemuksia nuorelle polvelle.

Harrastamisen Suomen mallin todeksi tekeminen on
tulevaisuustydta, jonka merkitys ulottuu pitkalle.

lloa ja intoa harrastustoiminnan edistamiseen toivottaen.

Antti Kurvinen
tiede- ja kulttuuriministeri

Lukijalle | Sivu 4



PIKAOPAS: NAIN PAASET MUKAAN
HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIIN

Harrastamisen Suomen mallin tavoitteena on tukea lasten ja nuorten hyvinvointia
mahdollistamalla jokaiselle lapselle ja nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus koulupéivan
yhteydessa. Kunnat jarjestavat harrastustoimintaa perusopetuksen vuosiluokille 1.-9.
Toimintaa jarjestetaan myos yksityis- ja harjoittelukoulujen oppilaille.

Harrastamisen Suomen malli luo harrastuksen jarjestdjille mahdollisuuden kuntayhteistyghtn
koulupaivan yhteyteen rakennetun harrastustoiminnan muodossa. Osana mallia kunnat
hankkivat lapsille ja nuarille maksutonta harrastustoimintaa esimerkiksi ostopalveluna

urheiluseuroilta ja muilta harrastusten jarjestdjiltd. Lukuvuonna 2021-2022 mallissa on
mukana 235 kuntaa eri puolilta Suomea.

Pikaopas: Nain paaset mukaan harrastamisen Suomen malliin | Sivu 5




OTA YHTEYTTA KUNNAN HARRASTUSKOORDINAATTORIIN
JA SELVITA, MILLAISIA TARPEITA KUNNASSA ON

« Tarjoa rohkeasti oma harrastuksesi mukaan toimintaan ja tiedustele
mahdollisuutta paasta esittelemaan harrastusta valitunnille tai
harrastustapahtumiin esim. Harrastusviikolle.

+  Kunnan harrastuksista vastaava henkild 6ytyy useimmiten liikunta-, kulttuuri-,
nuoriso- tai opetustoimesta.

OSALLISTU TOIMINNAN JARJESTAJIEN TAPAAMISEEN
« Tutustu huolella koulujen harrastustoiminnan tavoitteisiin ja velvoitteisiin.
+  Mieti edustamasi tahon mahdollisuudet olla mukana.

TEE KUNNAN KANSSA KIRJALLINEN YHTEISTYOSOPIMUS TAI OSALLISTU
KUNNAN JARJESTAMAAN TARJOUSKILPAILUUN

«  Sovi kunnan kanssa vastuista ja velvollisuuksista kirjallisella sopimuksella. Sitoudu
yhdessa tehtyyn sopimukseen.

«  Selvitd kenen vastuulla on hankkia harrastajien ja ohjaajien vakuutukset, mikali
niistd ei ole sovittu kirjallisessa sopimuksessa.

VARMISTA, ETTA OHJAAJA SAA RITTAVAN PEREHDYTYKSEN
JA KOULUTUKSEN TYGHONSA

«  (Ohjaajan osaamisen tulee olla riittava laadukkaan avoimen toiminnan jarjestamiseen.
»  Kaikki tilaan liittyvat toimintatavat ja jarjestyssaannot tulee kayda etukateen lapi.
+  Kausisuunnitelma ja raportainti tulee tehdd kunnan antamien ohjeiden mukaisesti.

HOIDA KAYTANNON JARJESTELYT TASMALLISESTI JA AJALLAAN

«  Varmista, ettd sijaisjarjestelyt ja mahdolliset peruutukset hoidetaan mallikkaasti.
»  Raportoi harrastuskaudesta kunnan ohjaamin tavoin.

»  Maksa ohjaajien palkat seka laskuta kuntaa ajallaan.

MUISTA HYVA VIESTINTA

+  Varmista, ettd viestintd sisaltaa ainakin seuraavat tiedot: miké on toiminnan
luonne, kuka sité koordinoi ja mista saa lisétietoja.

 Tiedota saannollisesti siita, miten toimintaan paasee mukaan. Tuo mygs
koululaisten harrastamisen ilo nakyville.

«  Varmista kunnalta ohjeistus sosiaalisen median kayttodn, kuvauslupiin ja kayta
yhteisia aihetunnisteita. Merkitse aina sovitut tahtot julkaisuihisi.

«  Kerro lapsille, nuorille ja perheille erilaisista mahdollisuuksista, joilla
harrastustoiminnassa voi olla mukana. Viesti esimerkiksi tavoista harrastaa
useammin ja tavoitteellisemmin sek& miten kouluajan ulkopuoliseen
leiritoimintaan voi osallistua.

limoita harrastuskoordinaattorille kiinnostuksesta olla mukana myds tulevaisuudessa.

SOSIAALISESSA MEDIASSA KAYTETAAN AIHETUNNISTEENA
#HARRASTAMISENSUOMENMALLI

Pikaopas: N&in paaset mukaan harrastamisen Suomen malliin | Sivu 6



HARRASTAMISEN
VUOSIKALENTERI

Kouluilla tapahtuva harrastaminen jakautuu syys- ja kevatlukukauteen, joita rytmittavat
koulujen lomat seka tapahtumat. Kunnat aloittavat oppilaille tarjottavien harrastusten
suunnittelun ja harrastusten jarjestajien haun usein jo edellisen lukukauden aikana.

Harrastusten jarjestajien kannattaa olla ajoissa liikkeella.

HARRASTAMISEN VUOSIKELLO RAKENTUU USEIMMITEN
SEURAAVANLAISTEN VAIHEIDEN KAUTTA:

1. lasten ja nuorten toiveiden kuuleminen

2. harrastusten jarjestdjien haku ja valinta

3. harrastustoiminnan suunnittelu ja organisointi seka
4. harrastuskausi.

Harrastusten jarjestajien kannattaa miettia etukateen, miten oma toimintakausi sopii
koulujen harrastuskausien kanssa yhteen. Ohjaajaresurssit tulee aina varmistaa ennen
mukaan lupautumista. Vuosikellosta nakee oppilaiden loma-ajat. Loma-aikoihin voi tarjota
muuta harrastustoimintaa, jos kunnassa halutaan sellaista jarjestaa.

1 PATES LAHTER MUKAAN 10. HYVIEN KAYTANTEIDEN

JAKAMINEN
2. HARRASTUSTEN JARJESTAJIEN 9. TOIMINNAN SEURANTA
3. KOKONAISUUDEN HAKU JA VALINTA  ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN
SUUNNITTELU
4. TOIMINNAN 6. TUNTISISALTOJEN 8. HARRASTUSKAUSI
JARJESTAJIEN SUUNNITTELU ALKAA
TAPAAMINEN 5. OHJAAJAN 7. TOIMINNASTA

PEREHDYTTAMINEN VIESTIMINEN

Harrastamisen vuosikalenteri | Sivu 7



HARRASTUSTEN JARJESTAJA:
MITEN, MIKSI JA MILLA
EHDOILLA MUKAAN?

Jokaisen harrastuksen jarjestdjan tulee miettia etukateen omat tavoitteensa koulupdivan
yhteydessa tapahtuvalle harrastustoiminnalle seka se, mita rajoituksia siihen liittyy. Ne
madrittelevat yhteistydn reunaehdot ja luovat toiminnan puitteet. Myds oman toiminnan visio
ja arvot ohjaavat koulujen kanssa tehtdvan yhteistydn suuntaa.

Toiminnan tavoitteita voivat olla esimerkiksi paikallisten lasten ja nuorten
harrastusmahdollisuuksien lisédminen, oman harrastuksen tunnetuksi tekeminen tai
jasenhankinta. Toiminta-alueet, -ajat ja -sisallot muotoutuvat usein kaytssa olevien
ohjaajien, harrastustilojen ja oman ydintoiminnan kautta. Mikali toimintaa sovelletaan
tai sita halutaan tarjota uusilla alueilla, on hyva miettia etukateen, miten toiminta
organisoidaan, keita ryhmaan tavoitellaan ja miten

heidat saadaan mukaan.

Rahoituksen osalta tulee paattaa, milloin toiminta on
riittdvan kannattavaa. Riittaako, etta tulot kattavat
syntyvat kustannukset vai halutaanko saada voittoa.
Mikali kyse on jasen- tai asiakashankinnasta, saattaa
toiminta vaatia jonkin verran myds omien varojen
kayttamista.

Koulujen harrastusryhmien ohjaaminen voi
olla useille toimijoille jarkeva ja taloudellinen
tapa tyollistaa tyontekijoitadn paivaaikaan.
Harrastusryhmia voidaan jarjestaa aamuisin,
koulupaivan aikana seka sen jalkeen, joten
parhaassa tapauksessa ohjauskertoja saadaan
useita samalle paivalle. Samalla harrastus
tulee oppilaille tutuksi ja voi synnyttaa
heissa kipinan osallistua myds muuhun
tahon toimintaan.

Harrastusten jarjestaja: Miten, miksi ja milla ehdoilla mukaan? | Sivu 8




O O"OO"OOOYe

MIETI ALLA OLEVIA ASIOITA ENNEN KUIN
ILMOITTAUDUT MUKAAN:

Miksi haluatte olla mukana ja mitka ovat tavoitteenne?

Milla resursseilla haluatte ja voitte toimia?

Mitd harrastusryhmadssa tehdaan?

Kuka toimii ohjaajana?

Missa ja milloin han voi ohjata?

Keitd han ohjaa (esim. ala- vai ylakoulun oppilaita)?

Mista saadaan tarvittaessa sijainen esim. ohjaajan sairastuessa?

Kun olet vastannut edellisiin kysymyksiin, ole rohkeasti yhteydessa kunnan
harrastustoiminnasta vastaavaan henkilodn ja kerro, mita voisitte oppilaille
tarjota. Useimmissa kunnissa harrastustoimintaa koordinoi Harrastamisen
Suomen malliin palkattu henkild, joka loytyy useimmiten kunnan liikunta-,
kulttuuri-, nuoriso- tai opetustoimesta. Hanen vastuullaan on toimia
koordinaattorina harrastusten tarjoajien ja koulujen valilla.

Harrastusten jarjestaja: Miten, miksi ja milla ehdoilla mukaan? | Sivu 9



HARRASTUSTEN JARJESTAJIEN
HAKU JA VALINTA

Kunnan jarjestettya lasten ja nuorten kuulemisen se kartoittaa harrastustoiminnan tarjoajat.
Toteuttajiksi etsitaan eri alojen osaajia lasten ja nuorten harrastustoiveiden pohjalta.

Harrastusten jarjestajien haku ja valinta | Sivu 10




HAKUPROSESSI

Jokainen kunta vastaa itse siita, miten
harrastustoiminnan jarjestaa. Osa kunnista
jarjestaa harrastukset oman henkilstonsa
voimin, kun taas toiset tekevat erillisen
hakuprosessin sapivien tahojen |6ytamiseksi.
Hakijoiden kesken voidaan jarjestaa myos
kilpailutus. Harrastaminen voi olla myds
nuorten omaehtoista harrastamista valvotussa
ymparistdssa. Kunnan nettisivut ja hakulomake
sisaltavat yleensa tarkemmat tiedot prosessista
ja yhteyshenkildsta, jolta voi kysya lisatietoja.
Monet kunnat ovat suoraan yhteydessa
harrastusten tarjoajiin. Kaikkien toimijoiden
onkin hyva varmistaa, etta heidan yhteystietonsa

|6ytyvat Loyda harrastuksen jarjestaja
-sivustolta.

Mukaan valitut tahot saavat kunnalta tarkemmat
toimintaohjeet toiminnan suunnittelusta,
arganisoinnista, raportoinnista ja arvioinnista.

Kunnat hakevat Harrastamisen Suomen mallin
liséksi tateuttajia myds muille kouluissa pydriville
harrastus- ja kerhoryhmille. Jokaisen toimijan
kannattaa olla rohkeasti yhteydessa kuntaan ja
tarjota omaa harrastusta mukaan, vaikkei se
olisikaan noussut lasten ja nuorten toiveissa esille.

Harrastamisen Suomen mallin harrastukset valitaan
lasten nuorten harrastustoiveiden perusteella.

SOPIMUKSET

Kunta tekee yleensa harrastuksia toteuttavan
tahon kanssa kirjallisen sopimuksen. Sopimus
voi olla koko lukuvuoden mittainen tai sisaltaa
vain tietyt sovitut harrastuskerrat. Sopimuksessa
kannattaa maaritelld tarkasti harrastuksen
jarjestajan ja kunnan vastuut ja velvoitteet,

jotta yhteistydsta muodostuu mahdollisimman
kitkatonta. Lisatietoja sovittavista asioista oytyy
seuraavasta luvusta.

KLIKKAA TASTA KUNTIEN SOPIMUSMALLIPOHJIIN
HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN VERKKOSIVUILLE

Harrastusten jarjestajien haku ja valinta | Sivu 11
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HARRASTUSTOIMINNAN
SUUNNITTELU JA ORGANISOINTI

Suunnitelmallisuus, tavoitteellisuus, sitoutuminen ja ohjaajien aito innostus takaavat toiminnan hyvan
laadun. Tasta syysta harrastuskautta edeltdva suunnittelu ja organisointi ovat valttamaton osa onnistunutta
ja menestyksekasta harrastustoimintaa.

Harrastusten suunnittelu ja organisointi | Sivu 12



TOIMINNAN JARJESTAJIEN
TAPAAMINEN

Valittuaan harrastusten toteuttajat kunta usein
kokoaa heidat yhteiseen tapaamiseen. Tapaamisessa
kaydaan |api koulujen harrastustoiminnan tavoitteet
ja kdytanndn asiat. Monesti tilaisuudessa maaritellaan
yhdessa tarkempi toimintasuunnitelma, johon
kirjataan nakyville toiminnan tavoitteet, reunaehdot,
vastuunjako, eteneminen ja rahoitus. Tapaamisia
saatetaan jarjestad myos harrastuskauden aikana.
Tuolloin korostuu muiden toimijoiden kuuleminen
seka hyvaksi koettujen toimintamallien jakaminen ja
hyddyntaminen.

ERILAISET HARRASTUSMALLIT

Kunnat organisoivat monenlaisia harrastusryhmia.
Jotkut harrastusryhmat keskittyvat yhteen asiaan,
joissakin taas kokeillaan useampaa eri harrastusta.
Taimintaa muokataan lasten ja nuorten toiveiden
mukaisesti seké harrastusten jérjestjan osaamisen
mukaan. Esimerkiksi eldinkerhossa voidaan hoitaa ja
ruokkia eldimia tai se voi olla taidekerho, jonka teosten
aiheina ovat eldimet.

Taitava ohjaaja innostaa osallistujat ja kykenee pitamaan
tunnit innostavina koko harrastuskauden.

Harrastustoiminnan toteuttajat voivat sopia kunnan kanssa omasta tavasta olla mukana.
Jokaisen toimijan ei tarvitse sitoutua harrastusten vetamiseen koko lukuvuodeksi. Yhteistyo
muiden harrastusten jarjestdjien kanssa mahdollistaa myds lapsille ja nuorille hienon
mahdollisuuden osallistua ja tutustua useampaan erilaiseen harrastukseen. Samalla mukaan
toiminnan jarjestamiseen paasevat nekin, joilla ei ole resursseja jarjestaa saanndllista
viikkotoimintaa itsenaisesti.

HARRASTUSKAUSI JA -KERRAT

Harrastuskausi alkaa viimeistaan syyskuussa ja kestaa koko lukuvuoden. Osa kunnista jakaa
toiminnan syys- ja kevatlukukauteen, kun taas osalla on kaytossa lyhyemmat harrastussyklit.
Monesti lyhyempien harrastuskausien jalkeen lapset voivat valita uudelleen jatkavatko he
kyseista toimintaa vai siirtyvatko uuden harrastuksen pariin. Kunnat voivat itse maarittaa
harrastuskertojen keston. Sen on kuitenkin oltava tarpeeksi pitkd, jotta osallistujalle tulee
tunne harrastuskerrasta.

Harrastusten suunnittelu ja organisointi | Sivu 13



HARRASTUSTILAT

Harrastustoiminnan jarjestajat sopivat kunnan kanssa soveltuvan harrastustilan kayttooikeudesta ja
siihen liittyvista kaytanteista. Useimmiten sopiva tila Ioytyy koulusta tai sen laheltd, mutta harrastuksia voi
jarjestaa myos muualla, mikali se on perusteltua. Harrastus voidaan esimerkiksi kokea virkistavampana,
kun ymparisto vaihtuu siirryttaessa koulun tiloista pois. Erityisesti ylakouluikaiset voivat kokea vaihtuvat
harrastamisen paikat ja tilat motivoivina. Tarkeinta on, etta tilat sopivat harrastamiseen ja kunta hyvaksyy
ne jarjestamispaikkana. Kunnat organisoivat tarvittaessa kuljetukset koulun ja harrastustilan valilla seka
jarjestavat koulukyydit, mikali tarpeellista.

HARRASTUSTOIMINNAN JARJESTAMISESTA MAKSETTAVA KORVAUS

Jokainen toiminnan toteuttaja sopii suoraan kunnan kanssa ohjaustydsta saatavan korvauksen. Korvauksen
maksu hoidetaan kunnan maarittamalla tavalla esimerkiksi harrastuskauden lopussa. Toiminnan toteuttaja
ei saa laskuttaa mitdan harrastustoiminnassa mukana olevilta lapsilta ja nuorilta. Kuntien kanssa on hyva
sopia myos siita, miten toimitaan pitamatta jaaneiden kertojen korvauksen kanssa, esimerkiksi ohjaajan
sairastuminen, mahdolliset peruutukset seka toiminnan keskeyttaminen kesken kauden.

HARRASTUSTOIMINNASSA KAYTETTAVA KIELI

Kunta sopii jarjestajien kanssa toiminnassa kaytettavan ensisijaisen kielen. Harrastuksen esittelytekstit
kannattaa tehda toiminnassa kaytettavalla kielella.

HARRASTYSRYHMAN KOKO

Jokaisen harrastusryhman maksimiosallistujamaara sovitaan erikseen kunnan ja toiminnan jarjestdjan
valilla. Osallistujamaaraan vaikuttavat muun muassa ohjaajan ammattitaito, tilat, valineet, turvallisuus,

vakuutukset, lasten ja nuorten erityisen tuen tarve, ohjaajien maara seka toiminnan luonne.

SIJAISJARJESTELYT

Toiminnan toteuttajan tulee varmistaa, etta ryhmiin on saatavilla sopivia sijaisia. Nain valtetaan
harrastuskertojen peruutukset. Mikali peruutuksia tulee, on niihin reagoitava kunnan antamien ohjeiden
mukaisesti.

ILMOITTAUTUMINEN JA LASNAOLOMERKINNAT

Toimintaan ilmoittautuminen voidaan jarjestaa esimerkiksi kunnan kautta. Nain kunnassa on jatkuvasti
ajankohtaisin tieto harrastusryhmien tilanteesta. lImoittautuminen voidaan tehda sopimuksen mukaan myos
suoraan toiminnan jarjestajalle, mutta talloin kunnan tulee varmistua, etta yleinen tietosuoja-asetus toteutuu

ja ettd lasna- ja poissaolot kirjataan ja valitetaan kunnalle halutulla tavalla. Kunnan kanssa on jarkevaa sopia
ennakkoon jonotuspaikkakaytannot seka toimintatapa tilanteisiin, joissa osallistuja on ilmoittamatta poissa
useita kertoja perakkain.

Harrastusten suunnittelu ja organisointi | Sivu 14



VAKUUTUKSET

Kunnan ja toimintaa jarjestavan tahon tulee
aina sopia yhdessa, miten osallistujat ja
ohjaajat vakuutetaan. Useimmiten kunta on
vakuuttanut kaikki toiminnassa mukana olevat
lapset seka nuoret ja toiminnan toteuttaja saa
erilliset ohjeet vakuutuksen kayttod varten.
Ohjaajien vakuuttamisessa on paljon eroja. Usein
ohjaajat toimivat oman taustaorganisaationsa
vakuutuksen alaisina ja heilld on sita kautta
voimassa tapaturma- ja vastuuvakuutus.
Vakuutukset ja vakuutusehdot tulee tarkistaa
aina ennen kauden alkua.

HARRASTUSLUKUJARJESTYS

Jokaisen kunnan tulee koota
harrastuslukujarjestys tai vastaava harrastusten
esittely. Ennen harrastuslukujarjestyksen tekoa
kunta sopii toimijoiden kanssa muun muassa
heidan toimintaansa koskevat tarkemmat
tiedot, kuten harrastuskauden aloitus- ja
lopetusajan, tapaamiskertojen maaran,
kellonajat, harrastuspaikan, kaytossa olevan
kielen seka kuinka monelle lapselle ja nuorelle
toimintaa tarjotaan.

KUNNAN LUKUJARJETYSPOHJA VOI

NAYTTAA ESIMERKIKSI TALTA

Avustaja saatavilla tukea tarvitseville lapsille ja nuorille.

LATAA HARRASTUSLUKUJARJESTYSPOHJA OMAAN KAYTTGOS!

HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN VERKKOSIVUILTA

Harrastusten suunnittelu ja organisointi | Sivu 15
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HARRASTUSTEN MARKKINOINTI
JA VIESTINTA

Ryhmien viestinnasta ja markkinoinnista on hyva
sopia kunnan kanssa. Useimmiten viestintdan
hyodynnetdan kunnan, koulujen ja harrastusten
jarjestdjien viestintdkanavia. Viestinnassa saa
kayttaa Harrastamisen Suomen mallin tunnuksia
ja esittelyvideoita.

Toiminnan markkinoinnista tulee selvita muun
muassa keille ryhma on suunnattu ja mita siella
tehdaan, miten mukaan voi ilmoittautua, kuka
toimii ohjaajana seka missa ja milloin ryhma
kokoontuu. Lisaksi erilaiset videot, valokuvat

ja kuvaukset harrastussisallgista, -paikoista

ja esimerkiksi esteettdmyydesta auttavat
lapsia, nuoria ja perheita valitsemaan sopivat
harrastukset ja [Gytamaan niihin helpommin.

LASTEN JA NUORTEN
KUVAAMINEN

Harrastustoiminnan jarjestdjien tulee selvittaa
kunnalta lasten ja nuorten kuvaamiseen
(valokuvaus, videointi), haastatteluihin ja
kommentteihin (lausumat, kirjalliset palautteet)
seka teoksiin liittyvat tekijanoikeudet ja niiden
jakamiseen liittyvat lupa-asiat. Kuva- tai
kommenttimateriaalia ei saa julkaista ilman
huoltajien lupaa. Myoskaan lasten ja nuorten
tekemia teoksia ei saa kuvata tai muutoinkaan
julkaista eika levittaa ilman lupaa. Helpoin tapa
kerata luvat on kysya niita ilmoittautumisen
yhteydessa.

KATSO ESIMERKKI HARRASTUKSEN
MAINOKSESTA SEURAAVALTA SIVULTA
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OTSIKKO. ESIM.

HARRASTUSKARUSELLI TULEE! @i,
@

Lyhyt kuvaus harrastuksesta. Esim. Harrastuskarusellissa paaset kokeilemaan kaikkea
hauskaa salibandysta partioon ja piirtamisesta kokkailuun. Ryhmaan on helppo tulla mukaan, (634

aiempaa 0saamista ei tarvita.

Tule mukaan - harrastetaan yhdessa!

MITA?

Kerro toiminnan sisaltd ja ryhman nimi.
esim. Harrastuskaruselli on ryhm@, jossa kokeillaan
ryhmaldisten toivomia harrastuksia.

MISSA?

Kirjaa tarkka osoite, missd toiminta tapahtuu. Muista
kuvata tarkasti, mita kautta sisaankulku tapahtuu.

esim. Harrastuskaruselli pidetadn Hobilan koululla,
Harrastustie 4 A, 00123 Hobila. Ryhma kokoontuu

aina koulun padoven edessa. Padovi sijaitsee koulun
sisapihan puolella ja siind on kirjain A. Paikalle padsee
esim. Harrastustien kavelytieta pitkin, autolla tai bussilla
numero 12. Pyoratelineet ja parkkipaikka |dytyvat
koulurakennuksen metsan puolelta.

MILLOIN?

Kerro tarkasti paiva, kellonaika, saanndllisyys ja
loma-ajat.

esim. Tiistaisin kello 14 - 15.00.

Toimintakausi 4.1.2022 - 17.5.2022.

MITA MAKSAA?

Maksuton. Harrastamisen Suomen mallin ryhmat ovat aina
maksuttomia.

(o)
o o
OO

MITA MUKAAN?

Kuvaa millainen vaatetus ja valineistd tulee olla mukana.
esim. Asuksi sapii T-paita ja joustavat housut. Sisakengat
ovat suositeltavat, muttei pakolliset. Juomapullo.

ILMOITTAUTUMINEN

Ohjeista kuinka lapsen voi iimoittaa mukaan.

esim. lImoittautuminen harrastus@hobila.fi 3.1.2022
mennessa. Sovi kokeilukerrasta aina erikseen Outi
Ohjaajan kanssa sahkopostilla tai soittamalla 0100 112233.
Vapaita paikkoja kannattaa kyselld pitkin kevatta.

LISATIETOJA

Jotta huoltajat tietavat, sopiiko ryhma lapselle tai
nuorelle. esim. Harrastustila vaihtuu joka kerta.
Tarkempia tietoja tilojen esteettdmyydesta saa Outi
Ohjaajalta soittamalla 0100 112233. limoitathan Outille
myGs apuvaline- ja/tai avustajatarpeesta ennakkaon.

LISAA HALUTESSASI TAHAN OMAN KUNTASI JA/TAI
ORGANISAATIOSI TUNNUS/LOGO ja verkkosivujen ja
sosiaalisenmedian kanavien osoitteet, jos niista loytyy
lisatietoja harrastusryhmasta.

#HARRASTAMISENSUOMENMALLI

LATAA TUNNUKSET JA MAINOSPOHJA OMAAN KAYTTOOS!

HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN VERKKOSIVUILTA
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OHJAAJAN VALINTA

Jokaisen harrastusohjaajan tulee huomioida kaikki osallistujat seké saada heidat innostettua
mukaan toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen. Ohjaajiksi kannattaa valita henkilditd, jotka
ovat valmiita tyoskentelemaan harrastustoiminnan arvojen pohjalta. Valittavien ohjaajien
tulee olla myGs harrastustuntien sisaltdjen opettamiseen sopivia henkilgita. Toiminnan
jarjestdjat voivat myos tiedustella nuorien harrastajiensa kiinnostusta ryhtya vertais-, apu-,
tai ryhménahjaajaksi. Opetus- ja kulttuuriministerion vuoden 2020 koululaiskyselyn mukaan
lahes puolet lapsista ja nuorista toivoi mahdollisuutta harrastaa kavereiden kanssa, ilman
ohjaajaa. Tama toive on mahdollista toteuttaa siten, etta harrastusryhmalla on vahintaan

yksi 18 vuotta tayttanyt vastuuhenkild. Monesti aktiivinen harrastusporukka saattaa oytya

muutaman innokkaan ohjauksesta kiinnastuneen nuoren ymparilta.

OHJAAJAN OSAAMINEN

0li ohjaajana sitten oppilas, opettaja tai muu aikuinen, taitava vetdja sytyttaa osallistujat
mukaan kerrasta toiseen. Han pitaa tunnit innostavina ja vireina lapi kauden ja antaa
oppilaille mahdollisuuksia vaikuttaa toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen. Han hallitsee
lasten ja nuorten kanssa toimimisen ja on altis kuulemaan heidan antamaa palautetta
toiminnan kehittamiseksi.

Kunnat saattavat kysya harrastusten jarjestdjiltd koulutustoiveita ja jarjestaa koulutuksia
tarpeen mukaan. Ohjaajien osaamiseen on tarkead kiinnittdd huomiota, silld harrastukset
ovat merkittava kasvuymparisto lapsille ja nuorille perheen, koulun ja kavereiden rinnalla.
Harrastustoiminnan ohjaajilla on suuri vastuu toimintaa ohjatessaan ja heistd voi tulla
merkittavia aikuisia lasten ja nuorten eldmassa. Liséksi he voivat parhaimmillaan vaikuttaa
positiivisesti lapsen ja nuoren sosiaaliseen kehitykseen. Ohjaajan on hyva tiedostaa

oma lapsikasityksensa seka kyeta tarkastelemaan omia pedagogisia lahtokohtiaan ja
kokemustaan ryhmanohjaajana.

Osaavan ohjaajan
kautta rakentuu

turvallinen ja laadukas
harrastusymparisto,
jossa jokainen lapsi

voi kokea patevyyden
tunteita ja onnistumisen
elamyksia.
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OHJAAJAN RIKOSTAUSTAOTE
LASTEN KANSSA TOIMIMISEEN

Useimmat kunnat edellyttavat harrastusryhmien

ohjaajilta rikostaustaotteen toimittamista ennen
harrastuskauden alkua. Sen tavoite on suojella

alaikaisten henkildkohtaista koskemattomuutta ja

edistad heidan henkilokohtaista turvallisuuttaan.

OHJAAJAN PALKKA

Jokainen harrastuksen jarjestdja sopii suoraan
ohjaajan kanssa hanen palkastaan. Mikali kyseessa
on yhdistys, joka ei halua taimia tydnantajana,
tulee muut vaihtoehdot selvittda. Palkan voi

sopia maksettavaksi esimerkiksi yhdistyksen
piirijarjestdn tai muun toimijatahon kautta.

OHJAAJAN PEREHDYTYS

Ennen harrastustoiminnan alkua

jokaisen ohjaajan tulee saada koululta tai
harrastustoimintaa koordinoivalta taholta
ohjeistus koulun jarjestyssaantaihin,
pelastussuunnitelmaan ja toimintatapoihin.
Koulun ja harrastusten jarjestajien kanssa
on hyva sopia ennakkoon mygs muun
muassa valineiden, tilojen ja avaimien
lainaamisesta. Useimmiten perehdytyksen
tekee koulun henkildkunta. Manesti kunnat
ja koulut ovat koonneet ohjaajia varten oman
perehdytyskansion, josta loytyy tarkeimmat
tiedot helposti.

Mikali harrastustilana toimii koulun

ulkopuolinen tila, vastaa toiminnan toteuttaja
yleensa toimintapaikan turvallisuudesta ja
tarkoituksenmukaisuudesta seka ohjaajan
riittavasta turvallisuuteen liittyvasta
perehdyttamisesta. Vastuusta on aina hyva sopia
kunnan kanssa etukateen.

RIKOSTAUSTAOTTEEN
LISATIEDOT JA TILAUSOHJE
OIKEUSREKISTERIKESKUKSEN
VERKKOSIVUILTA

HYVA OHJAAJAN PEREHDYTYS
SISALTAA MUUN MUASSA

koulujen harrastustoimintaa koskevat arvot,
tavoitteet ja laatusuositukset

koulun toiminta-ajatuksen, jarjestyssaannit ja
pelastussuunnitelman

tiedon harrastustilan tarkasta osoitteesta,
lahistolla olevista paloposteista, poistumisteista
seka ensiaputarvikkeiden sailytyspaikoista

koulun toimintastrategiat poikkeustilanteisiin:
kiusaamisen ehkaisy-, kriisi- ja turvallisuusohjeet
kodin ja koulun yhteisty6ta koskevat ohjeet

ja pelisaannot

yleisen tietosuoja-asetuksen vaikutukset
toimintaan ja henkildtietojen kayttéon

ohjeet tilojen ja valineiden kaytosta

iltavalvontaa ja koulukyydityksia koskevat tiedot

saadoksen oppilaan fyysisesta
koskemattomuudesta

lastensuojelulain ilmoitusmenettelyn
salassapitovelvollisuusmaaraykset
selityksen vastuu- ja vakuutusasioista
sijaisjarjestelyt

kerhoyhdyshenkilon ja rehtorin yhteystiedot
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MIET] SEURAAVIA ASIOITA
ENNEN ILMOITTAUTUMISTA
HARRASTUKSEN JARJESTAJAKSI:

harrastusryhman tavoitteet ja sisalto

alkamisajankohta, kauden pituus ja
mahdollinen jaksotus

yhden kerran kesto ja kellonaika
harjoituskertojen sisallét ja
toimintaymparistot

keille ryhma on tarkoitettu, keille sita

suositellaan

kuinka monta osallistujaa ryhmaan
voidaan ottaa

ohjaajien maara, tehtavat ja vastuut

kuka on ryhman yhteyshenkild

miten ryhmaan ilmoittaudutaan ja mika on
mahdollinen jonotuspaikkakaytanto

miten ja missa vaiheessa viestiminen ja
markkinointi hoidetaan

toiminnan seuranta- ja arviointitavat seka
yhteiset tapaamispaivat

TUTUSTU LEMPAALAN OHJAAJIEN
STARTTIPAKETTIIN HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLIN VERKKOSIVUILLA

HARRASTUKSEN JARJESTAJAN

SUUNNITTELUPOHJA HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLIN VERKKOSIVULLA

TOIMINNAN SUUNNITTELU

Harjoituskautta suunniteltaessa on hyva Kirjata
jokaisen tapaamiskerran perustiedot nakyville.
Kirjaukset auttavat paitsi toiminnan laadukasta
suunnittelua ja jarjestamista, mygs toiminnan
markkinointia sopiville kohderyhmille. Arviointi
ja toiminnan kehittaminen tulevat varmemmin
toteutettua, jos niista on sovittu jo ennen
toiminnan aloittamista.

Jokaisesta yksittdisesta tapaamiskerrasta

on hyva tehda tuntisuunnitelma. Etukateen
suunniteltu kokonaisuus on miellyttava ohjata
ja sité on tarvittaessa helpompi muunnella.
Hyva suunnittelu parantaa oppimisilmapiiria ja
mahdollistaa kaverisuhteiden kehittymisen.

Tunti- ja lukukausisuunnitelmiin on hyva

kirjata mukaan lasten ja nuorten kuuleminen.
Pysahtyminen lasten ja nuorten toiveiden aarelle
toteutuu varmimmin, kun se on aikataulutettu
lukukausisuunnitelmaan. Samalla huolehditaan
siitd, etta toiminta pysyy lasten ja nuorten
toiveiden mukaisena.

Perheiden arkea helpottaa, mikali he saavat heti
kauden alussa suunnitelman tapaamiskertojen
sisalloista seka mahdollisista varustetarpeista.
Suunnitelman voi esimerkiksi jakaa lapsille ja
nuorille paperilla, 1ahettaa huoltajille sahkopostilla
tai laittaa nettisivuille kaikkien nahtaville.
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OSALLISTUJIEN ESITIETOLOMAKKEET

Joskus ohjaajan on mahdollista saada ennen harrastuskauden alkua lisatietoja omasta
ryhmastaan. Etukateen saadut kuvaukset lapsista ja nuorista helpottavat ohjaajan tyota
auttamalla harrastuskauteen valmistautumista.

Kunnan seka toimintaa jarjestavan tahon on varmistettava, etta ohjaajat osaavat kasitella
saatuja esitietolomakkeita oikein. Niissa on paljon henkilokohtaista tietoa, joka ei saa
joutua vaariin kasiin. Jokainen lomake on sailytettava ja tuhottava yleisen tietosuoja-
asetuksen mukaisesti.

TURVALLISUUS

Jokainen ohjaaja vastaa siitd, etta ryhmassa toimitaan hyvien kaytostapojen seka
turvallisuusohjeiden mukaisesti. Ohjaajan on huolehdittava, etta kaikilla on ryhmassa hyva
olla ja heidat hyvaksytaan sellaisina kuin he ovat. Hanen on oltava ohjatessaan aidosti lasna
ja huomioitava jokainen osallistuja. Harrastusympariston seka kaytossa olevien valineiden
tulee olla ehjia ja turvallisia ja ensiaputilanteissa on kyettava toimimaan. Kunnan kanssa on
hyva sopia toimintachje tilanteisiin, joissa lapsi tai nuori poistuu kesken harrastuskerran
tai toimii uhkaavasti.

KIUSAAMINEN

Harrastustoiminnassa ei hyvaksyta kiusaamista. Jokaisen ohjaajan tulee puuttua nopeasti
kiusaamistilanteisiin. Monissa kouluissa on olemassa valmis ohjeistus kiusaamistilanteisiin.
Ohjaajan on hyva edetd kunnan toimintamallin mukaisesti myds harrastustoiminnassa.

Harrastusympariston ja kaytossa olevien valineiden tulee olla turvallisia.
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OSALLISTAMINEN

Lapset ja nuoret on tarkea ottaa mukaan
toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen myas
harrastuskauden aikana. Yhdessa tekeminen
lisaa innostuneisuutta ja sitoutuneisuutta
toimintaan. Samalla toiminta sailyy lasten

ja nuorten odotuksia vastaavana. Lasten ja
nuorten aito kuuleminen ja heidan toiveidensa
toteuttaminen mahdollisuuksien mukaan lisaavat
harrastuksessa viihtymista ja sen jatkamista.

HARRASTUSKAVERIT

Kavereiden merkitys lasten ja nuorten elamassa
ja harrastuksissa on suunnattoman tarkea. Monet
lapset tulevat harrastukseen ystavansa kanssa tai
ainakin toivovat |Gytavansa sieltd uusia kavereita.
Hyva ohjaaja kykenee tukemaan kaverisuhteiden
syntymista ja sailymista harrastustoiminnassa.
Erilaiset sosiaaliset kohtaamiset seka pari- ja
ryhmajaot voivat parantaa ryhman ilmapiiria.

RAPORTOINTI

Jokainen harrastusryhman ohjaaja raportoi
toiminnasta kunnan antamien ohjeiden
mukaisesti. Ohjeistus on kuntakohtainen.

ARVIOINTI

Arviointi on laadukkaan toiminnan tunnusmerkki.
Ohjaajan kannattaa arvioida omaa toimintansa
jokaisen harrastuskerran jalkeen. Lasten ja
nuorten palaute kannattaa aina kysya, jotta sen
voi huomioida seuraavan kerran suunnittelussa.
Harrastuskauden jalkeen toimintaa kannattaa
arvioida ja kehittaa yhdessa kunnan kanssa.
Kunta voi lahettaa perheille palautekyselyn, jota
voi kayda Iapi toiminnan toteuttajien kanssa
kausiarviointia tehtaessa.

HYMYNAAMA JA
PEUKKUPALAUTE

Lapset ja nuoret voivat antaa palautetta tuntien
sisalloista esimerkiksi nayttamalla peukkua
ylos, alas tai viistottain tai osoittamalla sopivaa
hymynaaman kuvaa. Harrastustunnin ohjelman
kohdat voi kirjata esimerkiksi flappitaululle

ja tunnin lopussa voi kdyda lasten ja nuorten
kanssa harrastuskerran sisallot yksitellen lapi.
Lapsi ja nuori voi valita eri kohtiin peukun

tai hymynaaman. Halutessasi voit tarkentaa
palautetta kysymalla haluaako lapsi tai nuori
kertoa, miksi valitsi tietyn hymion.

KIITTAMINEN

Harrastuskauden paatteeksi on hyva kiittaa
kaikkia toiminnassa mukana olleita. Suuri
kiitos kuuluu niin ryhman ohjaajalle, kunnalle,
yhteistyékumppaneille kuin mukana olleille
lapsille ja nuorille.
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VAHVISTA LAPSEN OSALLISUUTTA
KAYTANNGN TEOILLA

0SOITA MIELENKIINTOA JA KEHU TOSISSASI. ALA AINA KUITTAA
LAPSEN TEKEMISTA TUOTOKSIEN KEHUMISELLA, VAAN PYSAHDY
TEKEMISEN AARELLE, KYSY, KESKUSTELE, IHMETTELE JA
IHASTELE YKSITYISKOHTIA YHDESSA LAPSEN KANSSA.

KYSY- ‘MITA KUVASSA TAPAHTUU? MITA MUUTA TARINAS!
PARHENKILOLLE KUULUU? JATKUUKO TANSSILIIKKEES! VIELA
VAI OLIKO TUO ESITYKSEN LOPPU?"

ALA TEE PUOLESTA. ANNA AIKAA. SUUNNITELMIEN JA SUUNTIEN
MUUTOKSET EIVAT HAITTAA. NE KUULUVAT LUOVUUTEEN JA
KOKEILUUN. JOKAISELLA ON OMA TAPA ILMAISTA ITSEAAN JA
OMA TAHTI OPPIA. NITA TULEE ARVOSTAA.

ALA MOLLAA OMAA TEKEMISTASI. KERRO LAPSELLE, MISTA
SINUN TEOKSESI KERTOVAT. ANNA LAPSEN KYSYA."

Pilvi Kuitu
Lahde: Kohti lapsen nakdista osallisuutta -kirja.

TUTUSTU KIRJAN SAHKOISEEN JULKAISUUN
PELASTAKAA LAPSET RY:N VERKKOSIVUILLA
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HARRASTAMINEN KOULUSSA

Koulupdivien ohessa tarjottavat harrastukset mahdollistavat lapsille ja nuorille helpon tavan
osallistua harrastustoimintaan. Lyhyet matkat harrastuspaikoille, tuttu toimintaymparisto
sekd omat koulukaverit ja toiminnan maksuttomuus madaltavat osallistumiskynnysta.
Harrastaminen koulup@ivan yhteydessa lisad myos perheiden yhteista aikaa.

Koulujen harrastus- ja kerhotoiminnan tavoitteena on mahdollistaa jokaiselle lapselle ainakin

yksi harrastus koko perusopetuksen ajan. Toiminnan tulee antaa osallistujille yhdessa
tekemisen, asaamisen, onnistumisen ja ilon kokemuksia. Harrastuksia jarjestavat muun
muassa kuntien opetus-, sivistys- kulttuuri-, nuoriso- ja vapaa-aikatoimi seka kolmas sektori

ja yritykset.
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KOULUJEN ERILAISET
HARRASTUS- JA KERHOMUODOT

Useimmissa kunnissa koulujen erilaiset
harrastus- ja kerhoryhmat toimivat rinnakkain.
Ne saavat rahoituksensa eri vaylia pitkin, milla
on vaikutusta muun muassa niiden tavoitteisiin,
hintaan seka toiminnan organisoinnin muotoon.

Harrastamisen Suomen malli on koulun tiloissa
tai koulua lahella olevissa tiloissa tapahtuvaa
lasten ja nuorten toiveisiin pohjautuvaa
harrastustaimintaa, joka on lapsille ja nuorille
maksutonta. Se tarjoaa paikan tutustua ja
osallistua erilaisiin harrastuksiin koulupdivan
yhteydessa: aamulla, koulupdivan aikana tai sen
jalkeen. Harrastustoimintaa voidaan jarjestaa
my@s koulujen aamu- ja iltap&ivatoiminnan
yhteydessa.

Aamu- ja iltapaivatoimintaa jarjestetaan 1. ja

2. vuosiluokan oppilaille seka erityisopetuksen
oppilaille 9. vuosiluokkaan asti. Toiminta tarjoaa
turvallisen kasvuympariston lapselle ennen ja
jalkeen koulupdivan ja se on perusopetuslain
mukaista toimintaa. Aamu- ja iltapaivatoiminta
tukee lapsen kasvua ja kehitysta seka auttaa
perheita kasvatustehtavassa.

Koulun omat kerhot ovat opetussuunnitelmaan
kirjattuja ja niita ohjaavat perusopetuslaki ja

perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Ne

ovat harrastuksenomaisia, tavoitteellisia ja koulun
kasvatustavoitteiden kanssa samansuuntaisia.
Koulun oma kerhotoiminta on maksutonta.

Muut harrasteryhmét ja -kerhot

tarjoavat oppilaille vapaa-ajan tekemista
kouluymparistossa tai sen laheisyydessa. Niissa
voi tutustua erilaisiin harrastussisaltgihin, ja ne
ovat edullisia tai maksuttomia.

Kouluissa harrastaminen lisaa mahdollisuuksia
edistaa yhdenvertaista ja tasa-arvoista
harrastustoimintaa.
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HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI

Harrastamisen Suomen mallin tavoitteena

on lisata lasten ja nuorten hyvinvointia
harrastustoiminnan avulla. Harrastustoiminnan
halutaan tukevan oppilaiden uuden oppimista,
itsensa kehittamista ja omien vahvuuksien
|6ytamista ja vahvistamista. Toimintaa johtaa
opetus- ja kulttuuriministeric (0KM).

Harrastamisen Suomen mallissa jokaiselle
lapselle halutaan taata aito mahdollisuus
osallistua ja tulla kuulluksi. Kuntien tulee valita
ja jarjestaa harrastukset lasten ja nuorten
kuulemisesta saatujen tietojen pohjalta.

Mallissa harrastuksen jarjestdjina voivat

olla kunnat itse tai he voivat hankkia
harrastustoiminnat esimerkiksi ostopalveluna
urheiluseuroilta, kulttuuritoimijoilta,
nuorisojarjestoilta tai muilta harrastustoimintaa
jarjestavilta tahoilta, joilla on osaamista lasten
ja nuorten kanssa toimimisesta. Harrastaminen
voi olla myds nuorten omaehtoista harrastamista
valvotussa ymparistossa.

Opetus- ja kulttuuriministeri jakaa vuosittain
kunnille tukea mallin toteuttamiseen. Kunnat
hakevat avustusta aluehallintovirastojen
sahkoisen asiointipalvelun kautta. Avustusten
hakemisesta I0ydat tietoa Harrastamisen
Suomen mallin verkkosivulta.
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TOIMINNAN TAVOITTEET

Harrastamisen Suomen mallin voi kiteyttaa
kolmeen asiaan: mieluisa, maksuton ja
koulupaivan yhteydessa.

Mieluisa tarkoittaa sita, etta toiminta on aidosti

lapsia ja nuoria kiinnostavaa ja se koukuttaa
heidat tulemaan mukaan viikosta toiseen. Kunta
selvittaa lasten ja nuorten harrastustoiveet
ennen harrastuslukujarjestyksen tekoa. Ohjaajan
kannattaa kysya lasten ja nuorten toiveita seka
palautetta toiminnasta harrastuskauden aikana.

Maksuttomuus on tarkea osa yhdenvertaista ja
tasa-arvoista mahdollisuutta osallistua. Koska
harrastuksista ei saa aiheutua kustannuksia
perheille, tukee OKM kuntia toiminnasta
aiheutuvien kulujen kattamisessa erillisella
rahoituksella.

Koulupaivan yhteydessa jarjestettavaa
harrastustoimintaa voi olla aamuisin,
koulupdivan aikana tai sen jalkeen. Jokainen
toiminnan jarjestaja sopii kunnan kanssa, miten
ja milloin toimintaa ohjataan. Harrastustoimintaa
voidaan jarjestaa myos koulujen aamu- ja
iltapaivatoiminnan yhteydessa. Tavoitteisiin
tulee sitoutua, mikali haluaa olla mukana
ohjaamassa malliin kuuluvia harrastuksia.

Harrastamisen Suomen mallissa harrastustarjonta
valitaan lasten ja nuorten toiveiden pohjalta.

ETSIVA HARRASTUSTOIMINTA

Etsiva harrastustoiminta on tarkea osa
Harrastamisen Suomen mallia. Sen tavoite on,
etta jokaiselle lapselle ja nuorelle, jolla ei vield ole
harrastusta mutta toivoisi sitd, l0ytyisi harrastus.
Etsivaa harrastustoimintaa voi toteuttaa muun
muassa keskustelemalla lasten ja nuorten kanssa.
Kuntien jarjestamaa etsivaa harrastustoimintaa
voivat toteuttaa monet eri tahot. Useimmiten
siitd vastaavat esimerkiksi opetus-, nuoriso-,
vapaa-aika- tai liikuntatoimen henkildsto.

Jokaisen ohjaajan on hyva varautua uusiin
kokeilijoihin ryhméssaan harrastuskaudella.
Erityisesti etsivan harrastustoiminnan kautta
saapuville lapsille ja nuorille tulisi antaa aikaa ja
huomiota, ns. positiivista erityiskohtelua. Ohjaajan
on loydettdva keinot saada tutustujat ihastumaan
kokeilemaansa harrastukseen ja tulemaan mukaan
my0s seuraavalla kerralla. Ghjaajan oma innastus
seka hénen antamansa rohkaisu ja kannustus
vahvistavat usein lapsen osallistumista.
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LASTEN JA NUORTEN
TOIVEIDEN KUULEMINEN

Harrastamisen Suomen mallin harrastustarjonta rakennetaan lasten ja nuorten
harrastustoiveiden pohjalta. Kunnat kartoittavat harrastustoiveet koulukohtaisesti ennen
harrastustarjottimen rakentamista. Harrastustoiveiden kartoittamiseen kunnat voivat kdyttaa
valtakunnallisen koululaiskyselyn tuloksia tai jarjestaa itse kuulemisen.

Harrastustoiminnan jarjestajien on hyva tutustua oman alueensa lasten ja nuorten
harrastustoiveisiin. Tietoja voi kysya kunnan harrastustoiminnasta vastaavalta henkilglta

tai tutustua valtakunnallisen koululaiskyselyn paikkakuntakohtaisiin tuloksiin opetus- ja
kulttuuriministerion verkkosivulta. Kyselyjen tuloksissa kannattaa kiinnittdd huomiota koulu-
ja luokkakohtaisiin vastauksiin, jotta omaa toimintaa voi tarjota sinne, missa kysyntaa on.
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HARRASTUSVIIKKO
JA HARRASTUSKOKEILUT

Harrastusviikko, harrastusmessut ja muut harrastustapahtumat ovat tilaisuuksia, joissa lapset
ja nuoret padsevat nakemaan ja kokemaan, mita sanojen tai otsikon taakse oikeasti katkeytyy.
Ne auttavat lapsia ja nuoria valitsemaan itselleen mieluisan tavan viettaa vapaa-aikaansa.

Monet koulut osallistuvat valtakunnalliseen harrastusviikkoon koulujen alettua syyskuussa.
Viikon aikana oppilaat paasevat kokeilemaan erilaisia harrastuksia niin taiteen, kulttuurin,
tieteen, liikunnan kuin muidenkin alojen parista. Viikon tavoite on auttaa lapsia ja nuoria
l6ytdmaan itselleen oma harrastus. Lisdideoita erilaisiin harrastuskokeiluihin loytyy
esimerkiksi harrastusviikon verkkosivuilta.

Harrastusten jarjestdjille harrastusviikko on oiva ajankohta padasta esittdytymaan

oppilaille ja markkinoida omaa toimintaa. Paikalliset tapahtumat tuovat esille koulussa
harrastamisen lisdksi myds iltaisin ja loma-aikoina tapahtuvaa toimintaa. Oman paikkakunnan
harrastusviikkojen toteutusajankohtia kannattaa kysya kunnan tyontekijoilta. Harrastusviikon
virallinen aihetunniste on #harrastusviikko. Aihetunnistetta kannattaa

kdyttaa tapahtuman markkinoinnissa ja viestinndssa. Koulujen

valitunneille voi tarjota harrastusesittelyja myds muina aikoina.

Harrastusviikolla koulujen
ovet avautuvat ja

erilaiset harrastukset
paasevat esittaytymaan.
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JOKAISELLA LAPSELLA
JA NUORELLA ON OIKEUS
MIELUISAAN HARRASTUKSEEN

Kaikkien kouluissa harrastustoimintaa jarjestavien on sitouduttava toimimaan lasten ja
nuorten oikeuksia kunnioittaen. Lasten ja nuorten harrastustoiminnan taustalla vaikuttavat
YK:n lasten oikeudet, YK:n vammaisten sopimus ja Suomen lait. Jokaisen ohjaajan on
suunniteltava toimintansa niiden arvojen ja tavoitteiden pohjalta.
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KAIKILLE AVOIN
JA SAAVUTETTAVA HARRASTUS

Kaikille avoimessa ja saavutettavassa harrastuksessa lapsi ja nuori kokee olevansa tervetullut
ja parjaavansa siina kuten muutkin. Lahtokohta on, ettd jokainen lapsi ja nuori voi olla
harrastuksessa oma itsensa ja ohjaaja muokkaa toimintaa ryhman mukaan.

Saavutettava viestinta tarkoittaa, ettd tieto 10ytyy vaivatta, se on ymmarrettavaa ja etta
kdytetty kieli on sujuvaa seka helposti omaksuttavassa muodossa. Se auttaa kaikkien
osallistumista.
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KAIKILLE AVOIN TOIMINTA

Monet harrastusryhmat ovat kaikille avaimia.
Kaikki toivotetaan niihin tervetulleiksi sellaisina
kuin ovat. Kaikille avoin toiminta saattaa
edellyttaa ohjaajalta erilaista osaamista kuin
muun harrastustoiminnan ohjaaminen. Jokaisen
ohjaajan koulutus tulee tarvittaessa paivittaa
tarpeita vastaavaksi ennen harrastuskauden
alkua. Kaikille avointen harrastusryhmien
markkinoinnissa on tarkeaa tuoda esimerkiksi
moninaisten kuvien avulla esille, etta ryhma on
kaikille avain, ja ettd myds tukea tarvitsevat
lapset ja nuoret voivat osallistua.

SAAVUTETTAVA HARRASTUS

Saavutettavassa harrastustoiminnassa

halutaan panostaa siihen, etta tieto
harrastusmahdollisuuksista loytyy helposti, asiat
kerrotaan ymmarrettavasti ja tieto julkaistaan
saavutettavassa muodossa.

ESTEETTOMYYS

Taydellista esteettdmyytta ei aina voida luvata,
silla harrastusryhmia jarjestetaan monenlaisissa
paikoissa. Toiminnasta kertovilta nettisivuilta

on tarkea |0ytya tietoja seka esteettomyydesta
etta henkilostd, jolta voi kysya lisatietoja.

Nain jokainen perhe voi itse tehda ratkaisun
osallistumisesta ja selvittad muun muassa
avustajan kayttoa.

AVUSTAJAN KAYTTO

Avustajat ovat tarked osa saavutettavuutta.
Ryhman tiedoissa on hyva lukea selvasti, kuka
vastaa avustajien hankkimisesta: jarjestdja vai
osallistuja. Lisaksi on hyva mainita, paaseeko
avustaja maksutta mukaan. Avustajien kaytosta
on hyva keskustella ja sopia kunnan kanssa jo
ennen harrastuskauden alkua.

Kohtuullisilla mukautuksilla voidaan

edistaa lasten ja nuorten yhdenvertaisuutta
harrastustoiminnassa. Mukautus voi olla
esimerkiksi apuvalineiden tarjoaminen oppilaille.

TUTUSTU SAAVUTETTAVUUS- JA

ESTEETTOMYYSMATERIAALEIHIN
HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN
VERKKOSIVUILLA
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HYODYNNA VALTAKUNNALLISIA MERKKEJA
TOIMINNASTA VIESTIESSA

Kaikille avoimen toiminnan esille tuomiseen on luotu erilaisia tunnuksia. Saavutettava
Taideharrastus- ja Lasten Liikkeen laatumerkki kertovat yhdenvertaisesta ja
saavutettavasta harrastustoiminnasta, johon kaikki lapset ovat tervetulleita. Merkkien
kayttdjat sitoutuvat huomioimaan lasten moninaisuutta esimerkiksi kieleen, sukupuoleen,
vammaisuuteen ja fyysisiin ominaisuuksiin liittyen. Tavoitteena on jarjestaa kaikille
sopivaa toimintaa ja toteuttaa harrastuksia turvallisessa ja mydnteisessa ilmapiirissa
lasten toiveita ja palautetta kuunnellen osaavien ja koulutettujen opettajien ja ohjaajien
toimesta. Nama merkit auttavat perheita |6ytamaan lapselleen sopivan ryhman viestimalla

kaikille avoimesta harrastustoiminnasta:

LASTEN LIIKE -LOGO SAAVUTETTAVA TAIDEHARRASTUS

toimii liikuntaharrastusten laatumerkkina. -ASENNEMERKKI

Se kertoo, etta toiminnassa on sitouduttu on taidetoimijoiden viestinnan apuvaline. Merkki
harrastuksen kaikille avoimuuteen ja ettd ohjaaja kertoo toimijan olevan halukas tukemaan kaikkia
on osallistunut Lasten Liike -koulutukseen. lapsia taideharrastuksissaan.

LUE LISAA LASTEN LUE LISAA SAAVUTETTAVASTA

LIKKEESTA TAIDEHARRASTUKSESTA SUOMEN
OLYMPIAKOMITEAN LASTENKULTTUURIKESKUSTEN
VERKKOSIVUILLA LIITON VERKKOSIVUILTA
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VALMIIT MATERIAALIT,
MALLIT JA' IDEAT

Harrastamisen Suomen malli suunnitellaan ja rakennetaan harrastusten jarjestdjien
kanssa. Kokemuksia jakamalla voaimme yhdessa kehittaa toimintaa seka mahdollistaa
yha useammalle lapselle ja nuorelle mieluisan harrastuksen. Harrastustoiminnan hyvia
kaytanteitd ja materiaaleja on koottu harrastamisensuomenmalli.fi -sivustolle kaikkien
toimijoiden hyddynnettaviksi. Muista itsekin ilmoittaa rohkeasti luomistasi hyvista
kaytanteista ja materiaaleista. limoittaminen tapahtuu helposti limoita hyva kdytanne
-lomakkeen kautta. Laheta tieto onnistumisesta meille, niin jaamme sen eteenpain.

ILMOITA HYVA KAYTANNE -LOMAKE
HARRASTAMISEN SUOMEN MALLIN
VERKKOSIVUILLA
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LISATIEDOT

Yhteyspiste

«  Kuntien ja harrastusten jarjestajien
tukeminen ja verkottaminen

+  Hyvien kdytanteiden ja materiaalien
keraaminen ja jakaminen
harrastamisensuomenmalli.fi

Aluehallintovirastot

+ Avustuksen kaytonaohjaus: valtionavustuksen
haku, kayttd ja raportointi

+  Muutos- ja jatkoaikahakemukset
aviavustukset.fi

Opetus- ja kulttuuriministerio

+  Mallin yleinen johto, kehittdminen, seuranta
jaarviointi

+  Avustuksen hakuehtojen maarittdminen

«  Valtakunnallinen koululaiskysely
okm.fi/suomen-malli

SUOMEN

LASTEN-

KULTTUURI-

KESKUSTEN
LITTTO

Harrastamisen Suomen mallin avulla voidaan tukea
kokonaisvaltaisesti eri harrastussisaltojen kautta lasten
ja nuorten turvallista ja merkityksellista vapaa-aikaa ja
ehkaista yksinaisyytta.
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