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Harrastusten Suomen malli: Kemin hankkeen suunnittelu ja
hankehakeninen tateutettiin sivistystaimialan tyoryhmalla kevat
talvella 2021.

Koululaiset valitavat meleisista harrasteista omansa, jaista saatiin
sucsituinmrat. Parkour, lurilautailuflaskettely, pyoraily, pelien
pelaamnen ja tanss.

Koordinainti sovittiin Lilkuntapalveluden vastuulle.

Kesakuussa alaitettiin harrastusohjagjien etsinta, elokuussa varmistus
ja chjaustamintaan ilmoittautumiset -> kaynnistanminen 23.8.2021
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HARRASTUSTEN JAANMURTAIAN HARRASTUKSET KIVIKON KOULULLA
2021-2022
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 Kuvataideharrastus 1-4 luokille suosituin
e taimi viidella koululla
* ohjagjina kuvataideopintgjen opiskelija ja
yhdessa luokanopettaja (Saukki arts)

* Pelien pelaamsharrastus kahdella koululla 4-6 ludkille
* ohjagjana koulunkaynninochjagja

» Muikkiharrastus 1-4 ludkille yhdella koululla
e ohjagjana musiikkiopiston opettaja
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« Likuntaletkit -harrastus Saukki hop 1-4 luckille yhdella koululla
* ohjagjana koulunkaynninchjaaja

* Kuntosaliharrastus 7-9 luckille toimi kahdella koululla
 (hjagjana fysicterapeutti

 Ruokaa ja karvakoruja -harrastus yhdella koululla 7-9 luokille
* ohjagjana koulunkaynninchjaaja




171" HARRASTAMISEN
|| SUOMEN MALLI

Harrastuksiin tutustumsharrastus

Kuuden kerran ohjauskokonaisuus, kuus harrastusta 6 x 6 =36
 Pallaly koululla, Kem Kingsry

 Jaalajit, jaahalli, Kemin Lament ry

* Hngis, koululla, Tervahalli, Kemin Poytatennisseura ry

* Ruokaharrastus, koululla, Martat

 Taide ja kulttuun, kouluilla, Lasten kulttuurikeskus
 Tanssi /Breakdance, kouluilla, Breakdanceharrastaja
Lisaks pienia koulukohtaisia ergja
Kahdella koululla kouluparkour ja pyorally.
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Chjagjaresurssit ja niiden hankinta

« Kivalo-opisto paikallinen kansalaisopisto (chjaajapankki)
 Taldenmuseon kautta kuvataide opiskelija

* Musikkiopiston kautta nusiikin opettaja

 Koulujen opettajia ja koulunkaynninohjagjia

» Uhelluseurat ja jarjestot

* Nuorisotyon tyontekijat
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Harrastusten

jaanmurtaja

HANKKEEN paatavoitteena on
lasten ja nuorten hyvinvoinnin
lisadminen.

JRANMURTAJA aukaisee harras-
tusvaylda lukuvuonna 2021-
2022.

HANKKEESSA [drjestetadn nuo-
relle mieluisa ja maksuton har-
rastus koulupdivan yhteydessa
kerran vilkossa, erityisesti niil-
le lapsille, joilla ei vield ole har-
rastusta.

OHJAAJANA VoI toimia kaupun-
ginoma henkildsto, seuran tai
yhdistyksen ohjaaja sekd yksi-
tyinen toimija.

NUORET oval voineet esittaa tol-
veita harrastuksen lajeista.
HANKKEEN raholtuksesta paa-
osatulee valtiolta.

Viidesluokkalainen Onni Lesonen
on kiinnostunut palloiluun littyvis-

Kemi City FC:n Stephane Blanc opetti Hepol laisille jalk loilun per itoj té harrastuksista.




Kiinnostaisiko break-
dance tai jalkapallo?

Harrastusten Jaanmurtaja-hankkeen avulla haetaan oppilaita eri harrastusten pa-
riin. Lajit valikoituivat pitkalti oppilaiden toiveiden mukaan. Tietyissa ryhmissa on

viela tilaa.

HARRASTUKSET

JOUNIVALIKAINEN

Hepolan koulun viitosluokkalai-
silla Onni Lesosella ja Aapo To-
loselle jdi virtaa koulupdivin jal-
keen. He paisiviar luokkatoverei-
den kanssa tutustumaan jalkapal-
loiluun asiantuntevassa ohjauk-
sessa. Kemi City FC:n seuratydn-
tekiji Ari-Pekka Harju oli otta-
nut joukkueesta mukaan Abakar
Shamsadin, Oliver Fleggaardin
ja Stephane Blancin, jotka opet-
tivat nuorille jalkapalloilun alkei-
ta. Kemi City on mukana kouluille
lanseeratussa Harrastusten jdin-
murtaja -hankkeessa.

- Jo ensimmaiisella kerralla oli
mukavaa, kun pelasimme sisdjalis-
ta ja kisipalloa. Koulun jilkeen on
mukava jaddi pelaamaan, Onni ja
Aapo totesivat ennen kuin sdntési-
viit pallon perdin.

KEMIN KOULUT ovat ottaneet ko-
pin Harrastusten jidinmurtaja
-hankkeesta. Jidnmurtaja pyrkii
avaamaan kemildisille oppilaille
viiyldn uusiin harrastuksiin oppi-
laille, joilla ei ole yhtain harras-
tusta. Hankkeessa ovat mukana
kaikki Kemin koulut. Erityispaino-
pistealueena on viides- ja kuudes-
luokkalaiset, joille pyritdin loyta-
madin esiteltyjen harrastusten jou-
kosta mielenkiintoisin. Harrasta-

misen mallin pédtavoitteena on
lasten ja nuorten hyvinvoinnin li-
sidminen,

Harrastamisen Suomen mallin
hanke aloitettiin pilottikuntien
osalta 2019-2020. . Nuorten saa-
mat kokemukset hankkeesta oli
sen verran hyvid, ettd kokeilun jal-
keen kaikki halukkaat kunnat paa-
sivit projektiin mukaan.

Nuoret saivat itse vastata kyse-
lyyn, minkd mukaan lajeja otet-
tiin mukaan. Jokaiselta koululta
kerdttiin kymmenen eniten suo-
siota saanutta harrastetoivetta ja
niiden perusteella laadittiin har-
rastelukujdrjestys ja ldhdettiin et-
simidn harrasteisiin vetajid.

- Pystymme toteuttamaan las-

ten ja nuorten toiveita soveltuvin
osin. Nyt viemme eri harrastuksia
koululle tuttuun ja turvalliseen
ympiristoon, jotta kynnys har-
rastamiseen olisi mahdollisimman
matala, yhdessd Sauvosaaren kou-
lun rehtori Heli Veijolan kanssa
hanketta vetava hallimestari Jan-
ne Jylkki kertoo.

Kemissd lajeiksi valikoituivat
palloilu, jota ohjaa Kemi City FC.
Oppilaat padseviit tutustumaan
myos maailman nopeimpaan pal-
lopeliin poytitennikseen Kemin
Poytitennisseuran opastuksella,
ruuanlaitto onnistuu Kemin Mart-
tojen ohjauksessa, Kivalo-opis-
ton kautta on ohjaajia opastamas-
sa nuoria tanssin pariin, jaalajeis-

lulaisten pariin.

ta huolehtii Kemin Lamarit. Myos
omia taideryhmii on rakennettu
oppilaita varten.

Kuvataide ja parkour nousivat
useassa koulussa suositnimpien
lajien joukkoon.

- Esimerkiksi parkourin ottami-
nen ohjelmistoon on haasteellista,
silld koulutetun ja koko lukuvuo-
deksi sitoutuneen ohjaajan saami-
nen on vaikeaa. Meidéin pitdikin
panostaa jatkossa ohjaajien han-
kintaan. Kamppailulajien jérjes-
tdmisessa varusteet muodostavat
reunaehdon. Eihin kouluilla ole
esimerkiksi tatameja, Heli Veijo-

Terttu Tikkala ja Mirja Torvela tuovat ruoanlaittoharrastusta nuorten kou-

la kertoi.

ERI KOULUILLA on osallistujamai-
rissd eroja. Esimerkiksi kuvataide
tuntuu kiinnostavat kaikkialla,
mutta osassa muissa harrastus-
ryhmissa on hyvin tilaa.

Ryhmit aloittivat harrastusten
parissa jo elokuussa, mutta pi-
diamme ryhmii auki, jotta ne saa-
daan téyteen. Jos joku harrastus ei
kiinnosta, niin meidin pitdd miet-
tid myos sisilt6jd. Itse sain hienon
palkinnon hankkeen eteen teh-
dysti tyostd, kun ndin hymyilevid
ja iloisia lapsia harrastustunnin

jalkeen, Heli Veijola sanoi.

Kaikkiaan yhden lajin ohjaus-
kertoja on jokaisessa koulussa
kuusi kappaletta. Mukana ovat
Kivikon, Hepolan, Sauvosaaren,
Koivuharjun, Syvikankaan ja Ka-
rihaaran koulut.

-Ohjaaminen tapahtuu koulu-
jen liikuntariloissa kerran viikos-
sa. Ohjaajina voivat toimia kun-
nan omat tyontekijit, kolmas sek-
tori tai yritys, Jailajit pidetiin Ke-
min jadhallissa, Janne Jylkka ker-
toi.

Ari-Pekka Harjun vetimalld har-
rastustunnilla oli toistakymmenti
koululaista

-Me pidimme kaksi kertaa fut-
salin, jalkapallon ja salibandyn
ohjaustunnin. Tarkoitus on kiy-
da ryhmaldisten kanssa katsomas-
sa myds oikeita peleji. Sain paril-
ta nuorelta heti ensimmaisen tun-
nin jilkeen palautetta, ettd he voi-
sivat lihted mukaan jonkin seu-
ran vetimain ryhmain, Ari-Pekka
Harju kertoi.

KEMISSA PYRITAAN tosissaan saa-
maan lapsia ja eli harrastusten pa-
riin. Kaupungilla on kiynnissi har-
rastussuunnitelma ja liikunta- ja
kulttuurikasvatussuunnitelma eli
Harlikus. Se takaa kaikille lapsille
ja nuorille tasa-arvoisen mahdol-
lisuuden osallistua monipuolisesti
paikallisiin hyvinvointia edistiviin
kulttuurin ja litkunnan palveluihin.






Sauvosaaren koulun oppilaat ruoanlaitto ja
= lilkuntaleikki harrastusten parissa




ol DNA = 19.08

4 Kayttdjan Kemin Lastenkultt...

Kemin Lastenkulttuurikeskus

4t-S
Tanaan ke Karihaaran koulun
harrastuskerhossa mosaiikkitaiteilua.
#harrastuskerho
#keminlastenkulttuurikeskus
#lastenkulttuuri #karihaarankoulu
#mosaiikkityo
#harrastuksiintutustumista
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Tervehallilla pingikseen tutustuvat
Sauvosaaren koulun oppilaat
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Kuljetukset

Kem varsin konpakti kaupunki > pieni kuljetustarve.

M



Jaahallilla Karihaaran koulun oppilaat




Kysymyksia

Erityisesti kuljetukset ja niiden jarjestaminen kiinnostaa.

Kuinka paljon harrastusryhmia perioidaan, jaksotetaan prosentuaalisesti? Suhteessa pitk&kestoisiin
toimintoihin. Vai onko kaikki toiminta paketoitu lynempiin jaksoihin?

Onko lapsilta ja nuorilta saatu palautetta haluavatko he harrastaa koko vuoden samaa harrastusta vai
haluavatko tutustua eri harrasteisiin?

Mink& kokoisia ovat pienimmaét harrasteryhmat?



