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Avoin ja yhdenvertainen, urheileva ja liikkuva Suomi

Menestys

SUOMEN
PARALYMPIAKOMITEA

nayttaa sinulta (

N

Autamme muita
onnistumaan.
Olemme paraurheilun
ja soveltavan liikunnan
asiantuntija.

. Me teemme tamaén yhdessa.

Avaamme ovia liikunnan Meidan adanemme kuuluu.
pariin. Rakennamme

polkuja kohti menestysta.






Terminologiaa

« Esteettomyyskartoitus = ammattilaisille pituus ~ 50 A4

» Esteettomyyskatselmus = Katselmus, jossa annetaan vinkkeja tilojen
parantamiseen.

« Saavutettavuusseloste = Lakisaateinen digitaalistenpalveluiden seloste.

e Esteettomyyskuvaus = Kayttsjille tiiviisti tieto kuinka voivat

liikkua ja toimia tilassa
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Miksi esteettomyyskuvaus?

« Mahdollisuus itse arvioida pystynkd mina osallistumaan
» Ennakkotieto madaltaa kynnysta tulla kokeilemaan

« Selostus auttaa my0s toiminnan jarjestajaa




Esteettomyyden kuvailu

3.ESTEETTOMYYDEN KUVAILU

2. ESTEETTOMYYSTIEDON
RAPORTOINTI

1 .ESTEETTOMYYSTIEDON
KERAAMINEN
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Esteettomyyskartoitus
Koulutettu henkilo tekee
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Esteettomyyskuvailu

ilman esteettomyyskartoitusta

Esteettomyyskuvailu

Kuvailtavat asiat Esimerkki esteettomyyskuvailusta
1. Saapuminen Osoite: Kerhokuja 5, Helsinki
a. Osoite
b. Missa on lahin turvallinen paikka, Lasten Liike -toiminta jarjestetdaan
johon kerholaisen voi auton esimerkkikoulun tiloissa. Taksi voi jattaa
kyydista, kuten invataksista jattaa kerholaisen esimerkkikoulun paaoven
. Onko merkittyja esteettémia eteen. Esteettomat autopaikat (3 merkittya
autopaikkoja lahelld, kuinka léhella? paikkaa) ovat paaovelta n. 20 m
Muita autopaikkoja? vasemmalle.
. Mika ovi? (Onko paaovi ja vai jokin
1 K . . muu)
' artOItusraportln perUStee”a 2. Sisaankaynti Sahkoisesti liiketunnistimella aukeava
. Kuvaile erottuuko ovi taustasta? lasinen liukuovi ei erotu seinasta kovin
. Onko luiskaa? hyvin, mutta oven paalla oleva katos
. Onko sisaankaynti samassa tasossa erottuu muuten lasisesta julkisivusta.
pihan kanssa
. Aukeaako automaattisesti? Paasisaankaynnille on luiska noin 2 m pitka
. Onko kynnyksia? ja nousua ovelle on yhden portaan verran,

Onko tuulikaappia? Tilava / ahdas? noin 25 cm.

2. Tekeminen ilman kartoitusta

Oven yhteydessa on 1 cm kynnys, mutta
muutoin sisdaankaynti on tasainen.

Ovesta tullaan suoraan suureen aulaan,
eika erillista tuulikaappia ole.
3. Sisaantuloaula ja reitit eteenpain Sisaantuloaula on valoisa ja avara.
a. Kuvaile tilaa
b. Pitéakdé menna eri kerrokseen? Kerhotila, pukuhuone ja kerholaisten
i. Kuvaile hissin sijainti ja koko  ensisijainen esteetdon WC ovat yhta kerroste
ii. Kerro missa portaat ylempana kerroksessa kaksi.
iii. Onko portaissa Portaat kerrokseen kaksi ovat etu
kontrastiraidat? vasemmalla ja portaissa on kontrastiraita.
c. Mihin suuntaat, jotta Ioydat: Hssi sijaitsee padovelta katsottuna 30 m
i. Esteettéman WC:n oikealle. Hississa on automaattiovet ja
ii. Mahdollisen pukuhuoneen hissikori on tilava.
1.11.2021 iii. Kerhotilan
iv. Muuta olennaista? Kerroksessa kaksi hissin ovelta katsottuna
vasemmalta |6ydat esteettéman WC:n.




Saapuminen / pysakointi

 Osoite:

» Esteeton pysakointipaikka lahella sisaankayntia.
» Pysakki/piste saattoliikenteelle.

» Pinnat: Asfalttia / laatoitusta

» Selkeat opasteet pysakoinnista.

 (Tasoerot, portaat?)



Sisaankaynti
« Sisaanpaasy on mahdollista ilman portaita
« Mahd. luiskan pituus / jyrkkyys
» Matala viistetty kynnys

» Sisaankaynti erottuu kontrastina taustasta?

 Automaattiset ovet?




Info ja kahvila

* Tiski matalalla
 Henkilokuntaa vastaanotossa / kahvilassa
 Kohokartta

» Opastintaulu, jota kaikki voivat lukea
(pistekirjoitus, digitaalinen).

e Esteetdn wc




Opasteet / reitit

» Mita opasteita seuraamalla
paasee perille?

» Opasteet pukuhuone ja WC
tiloihin?

« Kuvat ja symbolit?




Paasee kaikkiin tiloihin/kerroksiin.
Automaattinen liukuovi.
Puhe ja aani.

Pistekir{pituksella varustettu hissipaneeli, jossa hyva
kontrastit.

Helppokayttoinen, suuret painikkeet.

Hissinkoko: 2x2m




Esteeton wc / pukuhuone

* Tilava?

* Taitettavat kasituet wc-paperitelineilla.

« Suihkuistuin (siirrettava tai kiintea).

» Osa pukukaappien istuimista siirrettavia

* Onko WC molemmin puolin kaytettava?



Lilkuntatila
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 Esim. liikuntasali

 Parkettilattia, jos muu onko pehmea?

 Hyvin ja tasaisesti valaistu?

« Tormaamisvaaraa?




Kuvat & videot

LANDS
PARALYMPISKA
KOMMITTE

« Sisaankaynti, kynnykset, WC, tuulikaapit, jne.

 Video, joka nayttaa olennaisen reitin

1.11.2021 Finlands Paralympiska Kommitté



www.paralympia.fi/palvelut/esteettomyys
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